


Оглавление 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ ........................................................................................................ 3 

II. Целевой раздел ..................................................................................................................... 5 

2.1. Пояснительная записка.................................................................................................. 5 

2.2. Значимые для разработки и реализации программы характеристики. ........................ 7 

2.3. Планируемые результаты реализации ОП ДО ........................................................... 17 

2.4. Подходы к педагогической диагностике достижений планируемых результатов. ... 26 

III. Содержательный раздел .................................................................................................... 28 

3.1. Модель образовательного процесса ДОО .................................................................. 28 

3.2. Задачи и содержание работы (обязательная часть). ................................................... 29 

3.2. Вариативные формы, методы и средства реализации  ОП ДО (П. 2.3) ..................... 32 

3.3. Особенности образовательной деятельности и виды культурных практик (П. 2.4). 36 

3.4. Способы и направления поддержки детской инициативы (П. 25) ............................ 40 

3.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся

 ............................................................................................................................................. 44 

3.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. .................................... 46 

3.7. Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне ДО .............................. 49 

3.8. Рабочая программа воспитания (п.29) ........................................................................ 52 

IV. Организационный раздел.................................................................................................. 78 

4.1. Условия реализации ОП ДО:....................................................................................... 78 

4.1.1. Психолого-педагогические условия реализации ОП ДО; (П.30) ....................... 78 

4.1.2. Модель развивающей предметно-пространственной среды ДОО (п. 31) .......... 78 

4.1.3. Материально-технические условия реализации ОП ДО (П.32). ........................ 80 

4.1.4.  Примерный перечень  литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы (П.33). ....... 83 

4.1.5. Кадровые условия реализации ООП ДО (П. 34) . ............................................... 84 

4.2. Гибкий режим и распорядок дня в дошкольных группах (П.35). .............................. 85 

4.3. Календарный план воспитательной работы (П.36). ................................................... 87 

 

 

  



I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Образовательная программа  МДОУ «Детский сад № 73»  разработана в 

соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022г. № 1028) и с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержденный приказом Министерства образования и науки 

РФ от 17 октября 2013 г. N 1155, с изменениями и дополнениями от 08.11.2022г).  

Образовательная программа  МДОУ «Детский сад № 73» (далее – образовательная 

программа)  позволяет реализовать основополагающие функции дошкольного уровня 

образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем 

его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного 

на приобщения к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия дошкольного образования, вне зависимости от места проживания. 

Образовательная программа  МДОУ «Детский сад № 73»   состоит из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть программы ДОО соответствует ФОП ДО и составляет не менее 

60 процентов от общего объема программы. Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений, составляет не более 40 процентов и ориентирована: 

 на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

 сложившиеся традиции ДОО; 

 парциальные образовательные программы и формы организации работы с детьми, 

которые соответствуют потребностям и интересам детей». 

Содержание и планируемые результаты обязательной части программы 

ДОО соответствуют содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 

Образовательная программа  МДОУ «Детский сад № 73»   предназначена для 

реализации в группах для детей от 1,5 лет до 7 лет». 

Образовательная программа  МДОУ «Детский сад № 73»   включает в себя учебно-

методическую документацию, в состав которой входят рабочая программа воспитания 

(далее - Программа воспитания), примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, 

календарный план воспитательной работы (далее - План) и иные компоненты. 

В образовательной программе содержатся целевой, содержательный и 

организационный разделы. 

В целевом разделе образовательной программы представлены: цели, задачи, 

принципы её формирования; планируемые результаты освоения образовательной 

программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения 

освоения Федеральной программы; подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов. 

Содержательный раздел образовательной программы включает задачи и 

содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для 

всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно - эстетическое, физическое развитие). В нем представлены 

описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации образовательной 

программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 



практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей 

работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел образовательной программы входит рабочая программа 

воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Организационный раздел образовательной программы включает описание 

психолого-педагогических и кадровых условий реализации Федеральной программы; 

организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; 

материально-техническое обеспечение образовательной программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в 

разных возрастных группах, а также перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведений. 

В разделе представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

«Реализация программы ДОО предполагает интеграцию задач обучения 

и воспитания в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие 

с разными субъектами образовательных отношений; обеспечивает основу 

для преемственности уровней дошкольного и начального общего образования». 

  



II. Целевой раздел 

2.1. Пояснительная записка 
Обязательная часть 

Цель  образовательной программы - разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций (п.14.1). 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Задачи: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования (п.14.2). 

Принципы: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников; 



4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей (п.14.3). 

 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, ориентирована на 

специфику региональных условий и реализуется с учетом культурно-исторических 

особенностей Ярославской области. Введение регионального краеведческого содержания 

предусматривает приобщение ребенка к малой родине, культурному наследию, в том 

числе к народным праздникам и традициям, декоративно-прикладному искусству, 

знакомству со знаменитыми земляками, природой родного края. 

Изучение краеведческого материала предусмотрено с 3 до 7 лет.  Изучение 

программного материала идет по спирали,  материал пересматривается от одного 

возрастного периода к другому, каждый раз на более сложном уровне. 

Цель – духовно-нравственное воспитание и развитие личности ребенка-

дошкольника посредством его приобщения к ценностям народной культуры, природе 

родного края и освоения им духовно-нравственных традиций ярославского народа. 

Задачи: 

- приобщение к ценностям народной культуры при освоении духовно-нравственных 

традиций ярославского народа; 

- знакомство с жизнью и результатами деятельности знаменитых людей родного 

края; 

- приобщение к культурному наследию, природе малой родины; 

- организация общественно-полезной деятельности ребенка вместе со взрослыми на 

благо своего дома, малой родины, природы; 

-воспитание духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к 

родному дому (семья, детский сад, город). 

 

Принципы: 

1) принцип следования нравственному примеру; 

2) принцип идентификации (персонификации) – устойчивое отождествления себя 

со значимым другим, стремление быть похожим на него; 

3) принцип диалогического общения; 

4) принцип народности; 

5) принцип приоритетности регионального культурного наследия, на материале, 

близком, понятном и эмоционально значимым для ребенка. 

  



 

2.2. Значимые для разработки и реализации программы характеристики. 
Характеристики особенностей развития детей  раннего и дошкольного 

возраста. 

 

Третий год жизни. 

 

Росто-весовые 

характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное 

созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, 

костной, мышечной и центральной нервной системы. 

Совершенствуются формы двигательной активности. 

Развитие 

моторики 

Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам 

мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек 

опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия 

с мелкими предметами). 

Психические 

функции. 

Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- 

деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, 

речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-

действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано с 

усвоением культурных способов действия с различными предметами. 

Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять 

орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой 

взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта 

подражания, но и образца, регулирующего собственную активность 

ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности 

продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от 

ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают 

осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять 

простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной 

ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения 

взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они 

осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить 

простые предложения, в разговоре со взрослым используют 

практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 

1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд 

заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, 

величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем 

годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 

большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 



проблемные ситуации разрешаются путем реального действия  с 

предметами.  Размышляя об  отсутствующих людях  или предметах, 

дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется 

появлением символического мышления - способности по 

запечатленным психологическим образам-символам предметов 

воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут 

проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их 

образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно 

более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от 

конкретно-чувственного «мышления» к образному может 

осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды 

деятельности. 

В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. В середине третьего года жизни 

появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено 

тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить 

какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде 

«головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и 

социализация. 

На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение 

отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает 

формироваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети 

легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в 

этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она 

обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с 

именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, 

отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается 

ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается 

рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться 

от нескольких месяцев до двух лет. 

 

Четвертый год жизни 

Росто-весовые 

характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 

16 кг. Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у 

девочек - 100,6 см. 

Функциональное 

созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы 

определяет возможность формирования осанки, свода стопы, базовых 

двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: 

дыхания, кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена 

веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием 

нейронного аппарата проекционной и ассоциативной коры больших 

полушарий. 

Психические 

функции. 

В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, 



начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает 

эмоционально значимую информацию. На основе накопления 

представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 

развивается образное мышление, воображение. Продолжается 

формирование речи, накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь 

восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием (увидел 

яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте 

развивается перцептивная деятельность. Дети от использования 

предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к 

сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам 

восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более 

цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при 

определенной организации образовательного процесса и во всех 

знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды 

деятельности. 

Система значимых отношений ребенка с социальной средой 

определяется возможностями познавательной сферы, наличием 

образного мышления, наличием самосознания и начальными формами 

произвольного поведения (действие по инструкции, действие по 

образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным 

интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми 

(мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть 

«как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 

взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного 

стремления приводит к формированию игровой деятельности, где 

ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и 

взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-

четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным 

содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, 

игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение 

логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды 

деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, 

конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и 

социализация. 

В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой 

общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-

познавательная форма общения, формируются основы познавательного 

общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-

деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим 

ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-

индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем 



возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где 

другой ребенок выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При 

этом, ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 

указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, 

по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют 

регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, 

позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и 

самооценка 

У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 

собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам 

ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями 

сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. 

Данный возраст связан с дебютом личности. 

 

Пятый  год жизни 

Росто-весовые 

характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в 

пять лет, у мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. 

Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре года до 

109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в 

пять лет. 

Функциональное 

созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием 

нейронного аппарата ассоциативной коры больших полушарий. 

Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей. 

Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. 

Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические 

функции. 

Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. 

В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем 

произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но 

непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, 

дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и 

образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой 

сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются 

перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, через 

продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить 

группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является 

эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и 

расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- 

схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. 

Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С 

четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается 

устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни 

улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, 



связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности 

детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет 

формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды 

деятельности. 

На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и 

правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-

ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирование 

системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В 

данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 

отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в 

ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра 

носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с 

правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная 

деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети 

могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки 

конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по 

условию и по замыслу, а также планирование последовательности 

действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой 

моторики рук. 

Коммуникация и 

социализация. 

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные 

формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма 

общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, 

для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к 

их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает 

формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется 

развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 

деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных 

отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно 

реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, 

конфликтность со сверстниками также характерна для данного 

возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический 

статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении 

(стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) 

определяет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять 

собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в 

данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения 

в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль 

планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются 

социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, 

переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, 



самооценка продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения 

своих результатов деятельности с результатами других детей 

оказывают существенное влияние на характер самооценки и 

самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива 

(вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

 

Шестой  год жизни 

Росто-весовые 

характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в 

шесть лет, у девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. 

Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в 

шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное 

созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, 

зрительно-моторной координации позволяет ребенку значительно 

расширить доступный набор двигательных стереотипов. 

Психические 

функции. 

В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних 

средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем 

дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 

совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. 

Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития 

мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-

схематическое мышление, начинают развиваться основы логического 

мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. Интенсивно формируется творческое 

воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно 

развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, 

гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие 

речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны 

речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, 

что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных 

интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды 

деятельности. 

У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение 

регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая 

сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут 

принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого 

года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и 

строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию 

и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и 

обосновывается. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также 

нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, 

содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения 

ребенка. 



Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по 

образцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, 

что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-

шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 

целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, 

контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут 

осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и 

социализация. 

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-

познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со 

стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться 

внеситуативно-деловая форма общения, что определяется 

возрастающим интересом к личности сверстника, появляются 

избирательные отношения, чувство привязанности к определенным 

детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. 

Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. 

Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы 

начинают управлять личными мотивами. 

Личность и 

саморегуляции 

Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению 

позитивной самооценки. 

 

Седьмой  год жизни 

Росто-весовые 

характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 

кг. Средняя длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у 

девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение 

скорости роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), 

причем конечности в это время растут быстрее, чем туловище. 

Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное 

созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка 

двигательных стереотипов отвечают требованиям длительных 

подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо 

приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и 

мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка 

(полуростовой скачок) отражает существенные изменения в 

центральной нервной системе. К шести-семи годам продолжительность 

необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла 

сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей 

годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна 

детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому 



возрасту начинает формироваться способность к сложным 

пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма 

объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. 

Дети называют более мелкие детали, присутствующие в изображении 

предметов, могут дать оценку предметов в отношении их красоты, 

комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше 

сбалансированными. К этому возрасту значительно развиваются такие 

свойства нервной системы, как сила, подвижность, уравновешенность. 

В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические 

функции. 

К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется 

способность дифференцировать слабо различающиеся по физическим 

характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. 

Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов 

организации системы восприятия позволяют рассматривать этот 

период как сенситивный для становления когнитивных функций, в 

первую очередь произвольного внимания и памяти. Время 

сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции 

достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где 

средствами могут выступать не только внешние объекты (картинки, 

пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции 

(классификация). Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более 

обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. 

Формируются основы словесно-логического мышления, логические 

операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается 

длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи 

характеризуется правильным произношением всех звуков родного 

языка, правильным построением предложений, способностью 

составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, 

формируются предпосылки к обучению чтения. Активный словарный 

запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды 

деятельности. 

Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной 

игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети 

способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 

пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные 

формы целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети 

подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают 

конструирование из различного строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, 



так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны 

выполнять различные по степени сложности постройки как по 

собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и 

социализация. 

В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-

личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных 

отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, 

высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных форм 

поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, 

сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между 

детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». 

Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой 

деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. 

Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних 

норм, правил и представлений. Формируется система реально 

действующих мотивов, связанных с формированием социальных 

эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» 

поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной 

регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей 

роли эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается 

переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и 

самооценка 

Складывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность 

самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная 

самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и 

полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности 

(представление о принадлежности к своей семье, национальная, 

религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, 

которая включает представление о себе, о других людях и мире в 

целом, чувство справедливости. 

 

Характеристика педагогического коллектива 

В детском саду работает 62 сотрудника: 3 человека административный состав, 32 

педагога, 27 человек обслуживающий персонал. Из общего количества специалистов в 

штате дошкольного учреждения 3 учителя – логопеда, 2 музыкальных руководителя, 1 

педагог – психолог, 1 инструктор по физической культуре. Педагоги обладают такими 

качествами: работоспособность, профессионализм, стабильность, инициативность. 

В ДОУ работает 5педагогов, имеющих правительственные награды: награждены 

Почетной грамотой Министерства образования РФ. 

Все педагоги имеют высшее и среднее профессиональное педагогическое 

образование. 80%  педагогов имеет  квалификационную категорию. 

Характерной особенностью нашего дошкольного учреждения является   высокий 

процент воспитателей с большим стажем работы. Они целенаправленно и в системе 

организуют образовательный процесс,  проявляют творчество и педагогическое 



мастерство в проведении совместной деятельности. Они самостоятельно планируют и 

отбирают методический материал, способны анализировать методическую литературу с 

точки зрения ее целесообразности для конкретной группы, владеют способами 

организации педагогического процесса на основе индивидуализации и интеграции.   

Для коллектива МДОУ свойственна предельно низкая текучесть кадров, которая во 

многом определена наличием благоприятных условий для профессионально-

педагогической деятельности в учреждении.  

Педагоги регулярно повышают свой профессиональный уровень, через систему 

вебинаров, семинаров, мастер-классов, а также углубленно работают по определенным 

направлениям развития ребенка.  

Особенности контингента детей 

В ДОУ функционирует 12 групп. Из них 7 групп – общеразвивающей 

направленности, 3 группы – компенсирующей направленности (для детей с общим 

недоразвитием речи (3-4 года, 4-5 лет, 5-6 лет)), 2 группы комбинированной 

направленности (для детей с общим недоразвитием речи (5-6 лет, 6-7 лет)). 

Общее количество воспитанников в детском саду – 265 детей. 

Анализ контингента детей по полу свидетельствует о наличии в его составе 

примерно равных долей мальчиков и девочек, что свидетельствует о необходимости 

осуществления полоролевого воспитания дошкольников, направленного на овладение ими 

культурой в сфере взаимоотношения полов, формирование адекватной полу модели 

поведения, правильного понимания роли мужчины и роли женщины в обществе.  

Контингент родителей  

В  дошкольном учреждении контингент родителей представлен работниками 

бюджетной сферы (работники образования, медицины, военные, полиция, работники 

культуры и т.д.), представителями внебюджетной сферы, частными предпринимателями, 

не работающими родителями (женщины). 

В основном детский сад посещают русские семьи, дети из семей других  

национальностей составляют около 5% от общей численности детей.  

89% родителей имеют полные и стабильные семьи, которые включают и 

представителей старшего поколения (бабушки и дедушки). Семьи достаточно 

благополучные со стабильным достатком.  11% - неполные семьи.  

12% многодетных семей, 2%  семей имеют статус малообеспеченных, 2 семьи имеют 

детей инвалидов. Большинство родителей в семьях имеют высшее образование. 

 Контингент родителей неоднороден, имеет различные цели и ценности, высокие 

требования к образованию, большое желание дать ребенку хорошее образование.   

Характеристика окружающего социума 

Детский сад – отдельно стоящее здание, расположенное в центральном районе, что 

делает его доступным для населения города. Ближайшее окружение – МОУ «Средняя 

школа № 25», МОУ «Средняя школа № 36», МОУ «Средняя школа № 74», МДОУ 

«Детский сад № 182», МДОУ «Детский сад № 214», МДОУ «Детский сад № 187», Дворец 

культуры им. А.М. Добрынина, спортивно-оздоровительный комплекс «Sport Line». 

Коллектив ДОУ сотрудничает с детской  городской библиотекой им. В. В. 

Терешковой, детской школой искусств им. Н. Н. Алмазова. 

Данные учреждения,  являющиеся частью инфраструктуры города и расположены 

достаточно близко от детского сада, включены в план ознакомления детей с городом, 

трудом и профессиями горожан, что позволяет не только расширить объем знаний и 

представлений об окружающем мире дошкольников, но и способствует их успешной 

социализации и адаптации в общество. 



2.3. Планируемые результаты реализации ОП ДО 
Специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают 

неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

образовательной программы представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению 

ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до 

трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

 

 Ранний возраст 

к 3-м 

годам 

у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения 

по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные 

игры; 

ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и тому подобное); 

ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом; 

ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого;  

ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 

ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами; 

ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 

фразы за взрослым; 

ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; ребёнок знает 

основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, 

имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном 

пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 

отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями 

природы, старается не причинять вред живым объектам; 

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 



конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, 

дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит 

палочки, колечки, лепешки; 

ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном 

обиходе; 

ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду 

лечить куклу») (п.15.2). 

 Дошкольный возраст 

к 4-м 

годам 

ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм; 

ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и 

основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и 

перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 

сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в 

общем для всех темпе; 

ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 

тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о 

себе в первом лице; 

ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 

отношении других детей; 

ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными 

с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), 

демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 

окружения; 

ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной деятельности; 

ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и 

падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 

3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, 

использует речевые формы вежливого общения; 

ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 

потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 



ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 

простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в 

общении со сверстником; 

ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи; 

ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 

деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о 

предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего и проблемного характера; 

ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 

материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим 

характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим 

людям; 

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и 

свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, 

имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и 

человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым 

существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и 

растениях, не причиняет им вред; 

ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать 

несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать 

простые строительные детали для создания постройки с последующим её 

анализом; 

ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает 

музыкальные ритмы, передает их в движении; 

ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя 

роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из 

нескольких эпизодов; 

ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает 

интонацию и мимические движения. 

(п.15.3.1). 

к 5-и 

годам 

ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 

результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом 

выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы 

спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется 

в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную 

деятельность; 



ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 

взрослого в случае недомогания; 

ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен 

к его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному 

общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, 

стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное 

эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет 

сочувствие; 

ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными 

и активными; 

ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 

как он был создан; 

ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 

свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и 

праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой 

родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, 

сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется 



природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым 

существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно 

ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 

различает части суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в 

движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 

события; 

ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными 

умениями; 

ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой 

диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх.  

(п. 15.3.2). 

к 6-и 

годам 

ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 

упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как 

форме активного отдыха; 

ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен 

проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений; 

ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 

спортсменов; 

ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 

другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и 

здоровья окружающих; 

ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 



ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, 

проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью 

семьи и ДОО; 

ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, 

в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 

взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, 

инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах 

повседневного и ручного труда; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 

правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, 

владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в 

общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и 

понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 

деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 

доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно 

пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 

произведениям определенной тематики и жанра; 

ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок 

устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; 

ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 

логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, 

классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, 

количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с 

ними; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 

городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные 

символы; 

ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы 

в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 

растениями и животными, бережно относится к ним; 

ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 



формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 

музыкальные и художественно-творческие способности; 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 

освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные 

материалы; 

ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует 

в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

(п. 15.3.3.) 

Плани

руемы

е 

резуль

таты 

на 

этапе 

завер

шения 

освоен

ия ОП 

у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, 

осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями 

российского спорта; 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 

поддержать, укрепить и сохранить его; 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержку другим людям; 

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками; 

ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается 

разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 



деятельностью; 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 

ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления 

различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и 

проявлять инициативу; 

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 

умениями; 

ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 

персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 

инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 

его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить 

смысловую картину окружающей реальности, использует основные 

культурные способы деятельности; 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира; 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде 

обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; 

свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за 

погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес 

к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы 

охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 



знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве; 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 

сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом 

игровой ситуации; 

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует 

сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько 

ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, 

согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

(п. 15.4.) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Планируемые результаты реализации регионального компонента. 
Планируемые результаты представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и 

с 3 до 6 лет совпадают с планируемыми результатами ОП ДОУ. 

 К завершению дошкольного образования планируемые результаты по реализации 

регионального компонента дополняются. 

Критерий Показатель 

Эмоционально-

чувственный 

критерий 

- умеет общаться со сверстниками и взрослыми, слушать и 

слышать другого человека, способность договориться с ним, легко 

выйти из конфликтной ситуации;  

- различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 

уважающий ценности семьи и общества, правдивый,    искренний,     

способный    к     сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга;   

- понимающий ценность труда в семье   и в обществе на   основе   

уважения   к   людям   труда,    результатам их       деятельности,       

проявляющий       трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности; 

- способный   воспринимать   и   чувствовать   прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах деятельности, обладающий 

зачатками художественно-эстетического вкуса. 

Когнитивный - проявляет любознательность, интерес к познанию 



критерий окружающего мира своего региона; 

- имеет склонность к приобретению новых представлений, 

желание задавать вопросы, способен устанавливать причино-

следственные связи; 

- имеет представления о малой родине, культурном наследии, 

природе родного края и чувства сопричастности к нему. 

 

Планируемые результаты на этапе завершения дошкольного образования 

 ребенок проявляет эмоционально-положительное отношение к родному городу, 

гордость за родной город; 

 ребенок знает название родного города, название жителей, домашний адрес, 

узнает символику города, а также умеет находить родной город на карте; 

 ребенок знает некоторые сведения из истории родного города, о событиях и 

традициях городской жизни; 

 ребенок проявляет познавательный интерес к родному городу, его истории; 

 ребенок знает и называет основные достопримечательности города, выделяет их 

отличительные особенности; 

 ребенок имеет представление о некоторых памятных местах родного города, о 

войнах-защитниках Отечества, о подвигах соотечественников; 

 ребенок имеет представления о многообразии народов Поволжья, выражает 

интерес к их культуре и традициям; 

 ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой при- роды 

родного края; 

 ребенок имеет некоторые представления об учебных заведениях родного города 

(детский сад, школа, ВУЗ); 

 ребенок имеет представления о предприятиях родного города и их значимости; 

 ребенок знает и называет транспорт родного города, имеет представление о 

вокзалах родного города, их назначении; 

 ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, к необычным зданиям и 

памятникам, к посещению спектаклей, цирковых представлений, выставок; 

 ребенок называет некоторых знаменитых горожан, может рассказать, чем именно 

они знамениты; 

 ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с достижениями российских (в т.ч. саратовских) спортсменов. 

2.4. Подходы к педагогической диагностике достижений планируемых 

результатов. 
При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития 

детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. 

«Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена 

на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  

Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на 

основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности.  

Специфика педагогической диагностики: 

- планируемые результаты освоения образовательной программы заданы как 

целевые ориентиры и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 



- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

- освоение образовательной программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся; 

- направлена на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на 

основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется 

их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность:  педагогическая диагностика проводится 2 раза в год: на начальном 

этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Формы проведения педагогической диагностики:   

- наблюдение; 

- свободные беседы с детьми; 

-  анализ продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и тому подобное); 

- специальные диагностические ситуации.  

 

Особенности и формы проведения психологической диагностики. 

Цель: выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, 

причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы. 

Психологическую диагностику проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги- психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

 Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

  



III. Содержательный раздел 

3.1. Модель образовательного процесса ДОО 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

ООП ДО 

 ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

ООП ДО 

↓  ↓ 

Цель: 

Реализация содержания 

дошкольного образования, в 

соответствии с основными 

направлениями 

 Цель: 

Реализация вариативного 

содержания, в соответствии со 

спецификой деятельности ДОО 

↓  ↓ 

1. Социально-коммуникативное 

развитие 

2. Познавательное развитие 

3. Речевое развитие 

4. Художественно-эстетическое 

развитие 

5. Физическое развитие 

 Вариативные направления 

↓  ↓ 

 Задачи 

 Содержание 

образовательной деятельности 

 Направления решения 

совокупных задач воспитания 

  Задачи 

 Содержание 

образовательной деятельности 

 Специфика реализации 

↓  ↓ 

Возрастные периоды: 

(в соответствии с 

контингентом) 

 Возрастные периоды: 

(в соответствии с контингентом 

и особенностями вариативной 

составляющей) 

 



3.2. Задачи и содержание работы (обязательная часть). 

Возрастной 

период 

Задачи Содержание 

образовательной 

деятельности 

Решение совокупных 

задач воспитания 

1. Социально-коммуникативное развитие 

От 2 месяцев до 

1 года 

п.18.1.1 ФОП ДО п.18.1.2 ФОП ДО Решение совокупных задач 

воспитания в рамках 

данной образовательной 

области направлено на 

приобщение к ценностям: 

родина, природа, семья, 

человек, жизнь, 

милосердие, добро, дружба, 

сотрудничество, труд (п. 

18.8 ФОП ДО). 

От 1 до 2 лет  п.18.2.1 ФОП ДО п.18.2.2 ФОП ДО 

От 2 до 3 лет п.18.3.1 ФОП ДО п.18.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет п.18.4.1 ФОП ДО п.18.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет п.18.5.1 ФОП ДО п.18.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет п.18.6.1 ФОП ДО п.18.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет п.18.7.1 ФОП ДО п.18.7.2 ФОП ДО 

2. Познавательное развитие  

От 2 месяцев до 

1 года 

п.19.1.1 ФОП ДО п.19.1.2 ФОП ДО Решение совокупных задач 

воспитания в рамках 

данной образовательной 

области направлено на 

приобщение к ценностям: 

человек, семья, познание, 

Родина, природа (п. 19.8 

ФОП ДО). 

От 1 до 2 лет  п.19.2.1 ФОП ДО п.19.2.2 ФОП ДО 

От 2 до 3 лет п.19.3.1 ФОП ДО п.19.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет п.19.4.1 ФОП ДО п.19.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет п.19.5.1 ФОП ДО п.19.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет п.19.6.1 ФОП ДО п.19.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет п.19.7.1 ФОП ДО п.19.7.2 ФОП ДО 

3. Речевое развитие 

От 2 месяцев до 

1 года 

п.20.1.1 ФОП ДО п.20.1.2 ФОП ДО Решение совокупных задач 

воспитания в рамках 

данной образовательной 

области направлено на 

приобщение к ценностям: 

культура, красота (п. 20.8 

ФОП ДО). 

От 1 до 2 лет п.20.2.1 ФОП ДО п.20.2.2 ФОП ДО 

От 2 до 3 лет п.20.3.1 ФОП ДО п.20.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет п.20.4.1 ФОП ДО п.20.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет п.20.5.1 ФОП ДО п.20.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет п.20.6.1 ФОП ДО п.20.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет п.20.7.1 ФОП ДО п.20.7.2 ФОП ДО 

4. Художественно-эстетическое развитие 

От 2 месяцев до 

1 года 

п.21.1.1 ФОП ДО п.21.1.2 ФОП ДО Решение совокупных задач 

воспитания в рамках 

данной образовательной 

области направлено на 

приобщение к ценностям: 

культура, красота (п. 21.8 

ФОП ДО). 

От 1 до 2 лет  п.21.2.1 ФОП ДО п.21.2.2 ФОП ДО 

От 2 до 3 лет п.21.3.1 ФОП ДО п.21.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет п.21.4.1 ФОП ДО п.21.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет п.21.5.1 ФОП ДО п.21.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет п.21.6.1 ФОП ДО п.21.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет п.21.7.1 ФОП ДО п.21.7.2 ФОП ДО 

5. Физическое развитие 

От 2 месяцев до 

1 года 

п.22.1.1 ФОП ДО п.22.1.2 ФОП ДО Решение совокупных задач 

воспитания в рамках 

данной образовательной 

области направлено на 

приобщение к ценностям: 

жизнь, здоровье( п. 22.8 

ФОП ДО). 

От 1 до 2 лет п.22.2.1 ФОП ДО п.22.2.2 ФОП ДО 

От 2 до 3 лет п.22.3.1 ФОП ДО п.22.3.2 ФОП ДО 

От 3 до 4 лет п.22.4.1 ФОП ДО п.22.4.2 ФОП ДО 

От 4 до 5 лет п.22.5.1 ФОП ДО п.22.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет п.22.6.1 ФОП ДО п.22.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет п.22.7.1 ФОП ДО п.22.7.2 ФОП ДО 



 

Задачи и содержание работы (вариативная часть) 

 

Возраст Задачи и содержание образовательной деятельности 

3-4 года Обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их 

отражения в различных видах деятельности. 

Конкретизировать представления детей об объектах ближайшего 

окружения: о родном городе, его названии, достопримечательностях и 

традициях, накапливать эмоциональный отклик участия в праздниках. 

Формировать понятия праздничный и будний день, учить понимать их      

различия. 

Знакомить детей с ближайшим окружением (основными объектами 

городской инфраструктуры), городскими видами транспорта. 

Развивать интерес к труду взрослых. 

Расширять представления детей о многообразии и особенностях 

растений, животных ближайшего окружения, их существенных 

отличительных признаках. 

Формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к 

природе родного края. 

Воспитывать интерес к искусству, вызывать у детей положительный 

эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства. 

Знакомить детей с кукольным театром, развивать интерес к просмотру 

кукольных спектаклей, готовить к посещению кукольного театра, 

выставки детских работ. 

Знакомить детей с ярославскими сувенирами и глиняными игрушками для 

обогащения зрительных впечатлений, учить украшать узорами силуэты 

игрушек. 

Формировать интерес и положительное отношение к занятиям 

физической культурой и активному отдыху посредством ознакомления 

со стадионами города. 

4-5 лет Воспитывать уважительное отношение к родному городу, символам, 

памятным датам. 

Развивать представления о родном городе, его 

достопримечательностях, знакомить с традициями и праздниками 

родного города, принимать участие в подготовке к праздникам, 

эмоционально откликаться на участие в них. 

Развивать интерес к основным достопримечательностям родного города. 

Воспитывать гордость за достижения соотечественников в разных 

областях. 

Формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе 

ознакомления с конкретными видами труда. 

Расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и 

потребностях. 

Воспитывать эмоционально-положительное отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и заботиться. 

Продолжать знакомить детей с видами и жанрами искусства (музыка, 

театр, цирк, архитектура и т.д.), средствами выразительности разных 

видов искусства. 

Формировать понимание красоты произведений искусства, потребность 

общения с искусством. 

Формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; 



желание посещать театр, музей, и тому подобное. 

Воспитывать патриотизм и чувство гордости за свой край в процессе 

ознакомления с различными видами искусства. 

Продолжать знакомить детей с сувенирами и игрушками, учить 

украшать вылепленные изделия узором. 

Воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками. 

Формировать интерес и положительное отношение к занятиям 

физической культурой и активному отдыху, формировать первичные 

представления об отдельных видах спорта. 

5-6 лет Расширять представления о родном городе, достопримечательностях, 

его  истории, особенностях (места отдыха и работы горожан). 

Формировать представления о профессиях и трудовых процессах. 

Воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их  

труда. 

Знакомить с традициями и праздниками родного города, их содержанием.          

   Знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать 

уважительное отношение к праздничным традициям и обычаям. 

Развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать 

желание принимать участие в украшении помещений к ним. 

Закреплять понятия праздничный и будний день, понимание их различия. 

Воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с 

традициями народов, проживающих в Ярославской области. 

Воспитывать уважительное отношение к родному городу, к людям 

разных национальностей, проживающих в Ярославской области, их 

культурному наследию. 

Развивать патриотические чувства на основе ознакомления с боевыми 

традициями и заслугами земляков, уважение и гордость за поступки 

героев Отечества, достижения страны. 

Расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и 

потребностях. 

Продолжать формировать умение выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное 

искусство,  архитектура, балет, театр, цирк, фотография). 

Продолжать знакомить детей с архитектурой родного города. 

Поддерживать детскую любознательность по отношению к родному 

краю, эмоциональный отклик на проявление красоты в различных 

архитектурных объектах и произведениях искусства, явлениях природы. 

Формировать умение называть вид художественной деятельности, 

профессию и людей, которые работают в том или ином виде искусства. 

Продолжать знакомить детей с ярославской игрушкой, развивать 

декоративное творчество детей. 

Организовывать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно 

с родителями). 

Продолжать формировать интерес к физической культуре, 

формировать представления о разных видах спорта и достижениях 

ярославских спортсменов. 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. 

6-7 лет Расширять представления о достопримечательностях, праздниках 

родного города, культурно-исторических событиях родного края. 

Развивать интерес к достопримечательностям, традициям и 

праздникам, к событиям, происходящим в родном крае, воспитывать 



эмоционально - положительное отношение к ним, развивать чувство 

гордости за достижения земляков в области спорта, науки и искусства, 

служение верности интересам страны и города. 

Поощрять активное участие в праздновании городских событий. 

Развивать интерес детей к родному городу, переживание, чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого 

и настоящего. 

Формировать представления о труде как ценности общества, о 

разнообразии и взаимосвязи видов труда и профессий. 

Формировать представление о многообразии народов, живущих в 

Ярославской области, их культуре и традициях. 

Воспитывать патриотические и интернациональные чувства, 

уважительное отношение к родному городу, к представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в родном 

городе и включать детей при поддержке взрослых в социальные акции, 

волонтерские мероприятия в ДОО и в родном городе. 

Расширять и уточнять представления о богатстве природного мира 

родного края. 

Формировать представления о профессиях, связанных с природой и ее 

защитой. 

Закреплять и расширять знания детей о видах искусства 

(изобразительное, декоративно-прикладное, музыка, архитектура, 

театр, танец, кино, цирк) 

Расширять знания детей о творчестве художников и музыкантов 

родного края. 

Продолжать приобщение детей к театральному искусству через 

знакомство с историей театра, его жанрами, устройством и 

профессиями. 

Формировать духовно-нравственное отношение и чувство 

сопричастности к культурному наследию своего народа. 

Воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свой 

город, в процессе ознакомления с разными видами регионального 

искусства. 

Организовывать посещение выставки, театра, музея, цирка 

(совместно с родителями). 

Поощрять желание детей посещать объединения дополнительного 

образования различной направленности (танцевальный кружок, хор, 

изостудия и пр.). 

Продолжать развивать у детей навыки декоративной лепки, умение 

создавать узоры по мотивам саратовской игрушки. 

Расширять и уточнять представления о физической культуре и спорте, 

спортивных событиях и достижениях. 

Воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, 

основ этикета, правил поведения в общественных местах. 

 

3.2. Вариативные формы, методы и средства реализации  ОП ДО (П. 2.3) 

При реализации образовательной программы используются образовательные 

технологии, технологии партнерского взаимодействия, технологии эффективной 

социализации, проектная деятельность, дистанционные образовательные технологии. 



Формы реализации образовательной программы используются в соответствии с 

видами детской деятельности и возрастными особенностями детей. 

 

Ранний возраст  

( 1-3 года) 

для детей дошкольного возраста 

 (3 года - 8 лет) 

предметная деятельность (орудийно-

предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым 

и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные 

движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и 

сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, 

слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

изобразительная деятельность (рисование, 

лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные 

трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из 

лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание 

музыки и исполнительство, музыкально- 

ритмические движения). 

 

 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, 

театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, 

дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно- 

деловое); 

речевая деятельность (слушание речи 

взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская 

деятельность и экспериментирование;  

изобразительная деятельность (рисование, 

лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и 

замыслу ребёнка; 

двигательная деятельность (основные виды 

движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность 

(самообслуживание, хозяйственно- 

бытовой труд, труд в природе, ручной 

труд); 

музыкальная деятельность (слушание и 

понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, 

игра на детских музыкальных 

инструментах). 

 

 

Методы реализации образовательной программы. 

При организации обучения Для достижения задач воспитания 

традиционные методы: словесные, 

наглядные, практические; 

 информационно-рецептивный метод 

предъявляется информация, организуются 

действия ребёнка с объектом изучения 

(распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение); 

 

репродуктивный метод предполагает 

Методы 

организации опыта поведения и 

деятельности (приучение к 

положительным формам общественного 

поведения, упражнение, воспитывающие 

ситуации, игровые методы); 

 

осознания детьми опыта поведения и 

деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, 

чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и 



создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением (упражнения 

на основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно-схематическую 

модель); 

 

метод проблемного изложения 

представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе 

организации опытов, наблюдений; 

 

эвристический метод (частично-

поисковый) проблемная задача делится на 

части - проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

исследовательский метод включает 

составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование). 

 метод проектов способствует 

развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих 

способностей, навыков сотрудничества и 

другое. Выполняя совместные проекты, 

дети получают представления о своих 

возможностях, умениях, потребностях 

жизненных ситуаций, личный пример); 

 

мотивации опыта поведения и 

деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, соревнования, 

проектные методы). 

 

 

Средства реализации образовательной программы: 

- демонстрационные  раздаточные;  

- визуальные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

 

Виды деятельности Средства 

двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое 

предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое   

коммуникативная дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое 

познавательно-

исследовательская и 

экспериментирование 

натуральные предметы и оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое 

чтение художественной 

литературы 

книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал 



трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 

и конструирования 

музыкальная детские музыкальные инструменты, дидактический материал 

и другое 

 

Формы и методы (вариативная часть)   

 
Формы работы в этом направлении разнообразны: беседы, викторины, прогулки, 

экскурсии, наблюдения.  

Важно использовать формы и методы, вызывающие развитие эмоций и чувств 

детей по отношению к родному городу, способствующих проявлению активной 

деятельностной позиции:  

‒ чтение произведений детской литературы, в которой представлена 

художественно-эстетическая оценка родного края;  

‒ просмотр слайдов и видеофильмов о городе, области, которые позволяют 

«приблизить» достопримечательности к ребенку, рассмотреть их в деталях, пережить 

чувства удивления, восхищения;  

‒ рассматривание книг, слушание историй, рисование и конструирование;  

‒ рассказывание детям сюжетных истории о жизни  города, области, об 

архитектурных сооружениях и событиях, связанных с осуществлением их функций;  

‒ использование плоскостного моделирования архитектурных сооружений и их 

частей (например, крепости, площади);  

‒ участие в играх «город-мечта» (что могло бы здесь находиться и происходить);  

‒ использование проектной деятельности, проблемных ситуаций и поисковых 

вопросов.  

Использование проектной деятельности, проблемных ситуаций и поисковых 

вопросов позволяют: 

- стимулировать проявления любознательности детей, самостоятельный поиск 

информации (найти интересный факт, новую иллюстрацию);  

- выдвижение детьми гипотез и предположений, связанных с функцией элементов 

архитектурного убранства города, значения символов в городской среде, собиранию 

коллекций, связанных с образами родного поселка (фотографии, символы, изображения 

знаменитых людей);  

- вовлекать детей в игры-путешествия по родному городу, проведение 

воображаемых экскурсий, побуждать задавать вопросы о Ярославском крае, 

использовать имеющуюся информацию;  

- включать детей в игры-экспериментирования и исследовательскую 

деятельность, позволяющую детям установить связи между созданием и 

использованием предмета для детской деятельности и его использованием в городской 

среде;  

- способствовать развитию творческого воображения детей на содержании 

освоенного краеведческого материала в ходе участия в играх-фантазиях, сочинения 

загадок, изобразительной деятельности;  

- организовывать участие детей в жизни родного края: традициях, праздниках, 

содействовать эмоциональной и практической вовлеченности детей в события 

поселковой жизни (сделать открытки для ветеранов, принять участие в поселковой 

акции). 

Данное содержание успешно интегрируется со всеми образовательными 

областями развития дошкольника: 



 участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по городу обеспечивает 

необходимую двигательную активность и способствует сохранению и укреплению 

здоровья дошкольников; 

 обсуждение с детьми правил безопасного поведения в городе («Как 

правильно переходить дорогу», «Что можно, чего нельзя делать на улицах города» и др.); 

 участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада 

(посильная уборка участка после листопада, подкормка птиц, живущих в поселке); 

 развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения 

произведений художественной литературы о малой родине, накопление опыта участия в 

разговорах, беседах о событиях, происходящих в родном поселке, о 

достопримечательностях родного поселка, участие в придумывании сказок и историй о 

достопримечательностях малой родины; 

 рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих 

отношение людей к малой родине (высаживание деревьев и цветов, возложение цветов к 

мемориалам воинов, украшение города к праздникам и пр.); 

 участие в проектной деятельности, продуктом которой являются 

журналы или газеты о малой родине, создание карт города, составление маршрутов 

экскурсий и прогулок; коллекционирование картинок, открыток, символов, значков; 

 обсуждение и составление рассказов о профессиях родителей-ярославцев; 

 участие с родителями и воспитателями в социально-значимых 

событиях, происходящих в городе (чествование ветеранов, социальные акции и пр.). 

 

 

3.3. Особенности образовательной деятельности и виды культурных практик 

(П. 2.4). 
Образовательная деятельность включает в себя: 

совместную 

образовательную 

деятельность, 

осуществляемую в 

процессе организации 

различных видов 

детской 

деятельности; 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, 

взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: 

обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой 

ребёнок и педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством 

педагога, который на правах участника деятельности на всех 

этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия 

педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не 

является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная 

деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут 

быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и 

другое). 

образовательную 

деятельность как 

деятельность, 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня 

предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 



направленная на 

освоение детьми 

одной или нескольких 

образовательных 

областей; 

детям, развивающее их. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и 

другими. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, творческих и исследовательских 

проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог 

может организовывать образовательную деятельность с учётом 

интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, 

содействия, сопереживания. 

образовательную 

деятельность, 

осуществляемую в 

ходе режимных 

процессов; 

в утренний отрезок времени, может включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение 

педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего 

круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно- гигиенических навыков и культуры здоровья, 

правил и норм поведения и другие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом 

взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему 

пищи, уход за комнатными растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, лепка и другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое). 

 

во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные 

на установление разнообразных связей и зависимостей в 

природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление 

здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, 

с природным материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 

 

во вторую половину дня, может включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка 

кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 



малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; 

концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и 

другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

чтение художественной литературы, прослушивание 

аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание 

иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и 

импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр 

репродукций картин классиков и современных художников и 

другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

самостоятельную 

деятельность детей; 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности (игровой, 

литературный, спортивный, творчества, познания и другое).  

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный 

выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. 

 Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-

игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое). 

 

Культурные практики. 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

 в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

 в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

 в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 



 коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику  культурных практик помогают определить детские вопросы, проявленный 

интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, 

неожиданные явления, художественная литература и другое. 

 В  процессе  культурных практик педагог  создает  атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального 

опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую 

детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное 

участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи 

малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или 

сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-

вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех 

или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание 

разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают 

опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в 

важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к 

празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут 

возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению 

возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, 

например: занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных 

мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, 

книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), 

игры и коллекционирование. Начало мастерской — это обычно задание вокруг слова, 

мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным 

материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И 

обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, 

взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в 

творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление 

маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского 

рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) — форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг — система заданий преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности 

(умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать 



по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в 

соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В 

этом случае досуг организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, 

художественным трудом и пр. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

3.4. Способы и направления поддержки детской инициативы (П. 25) 

Направления поддержки детской инициативы и самостоятельности по 

возрастам 

2-3 года 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является 

исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение 

собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. Для поддержки детской 

инициативы педагоги МДОУ исходя из следующих направлений: 

 предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности 

для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы; 

 отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

 не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

 формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные 

занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с 

группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с 

целью повышения самостоятельности; 

 побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на 

ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, 

открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); 

 поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в 

разные режимные моменты; 

 устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко 

исполнять правила поведения всеми детьми; 

 проводить все режимные моменты в эмоционально положительном 

настроении, избегать ситуации спешки и потарапливания детей; 

 для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию 

ребенка создавать для него изображения или поделку; 

 содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

 поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной 

деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка. 

 

3-4 года 

 Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и 

продуктивная деятельность. Для поддержания инициативы ребенка 3-4 лет взрослым 

необходимо: 

 создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого 

ребенка; 

 проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их 

познавательную активность; 



 создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать решения 

возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы; 

 рассказывать детям о реальных, а также возможных в будущем достижениях; 

 отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

 всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 

 помогать  ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей; 

 способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное 

ощущение возрастающей умелости; 

 в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям 

ребенка, позволять действовать ему в своем темпе; 

 не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить 

критику исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в 

качестве субъекта критики игровые персонажи; 

 учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

 уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков; 

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать 

ласку и теплые слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять 

деликатность и терпимость; 

 всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой 

игровой и продуктивной деятельности. 

 

4-5- лет 

 Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте 

является  познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, 

игровая деятельность со сверстниками. Для поддержки детской инициативы взрослым 

необходимо: 

 насыщать жизнь детей проблемными практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применять освоенные 

приемы; 

 доброжелательно и заинтересовано относиться к детским вопросам и 

проблемам; 

 создавать ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 

умений командной работы; 

 способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, 

относится к их попыткам внимательно, с уважением; 

 обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться 

и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и 

элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, 

обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку; 

 создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из 

различных материалов себе "дом", укрытие для сюжетных игр; 

 при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но 

не допускать критики его личности, его качеств; 

 не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

 обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не 



руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, 

введения второстепенного героя, объединения двух игр); 

 привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая 

разные возможности и предложения; 

 побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их 

желание во время занятий; 

 читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

 

 5-6 лет 

  Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем 

дошкольном возрасте является внеситуативно – личностное общение со взрослыми и 

сверстниками, а также информационно познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, 

использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 

 уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

 поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать 

внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую 

он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 

отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты; 

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, 

познавательной деятельности детей по интересам. 

 

6-7 лет 

           Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте 

является научение, расширение сфер собственной компетентности в различных 

областях практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а также 

информационная познавательная деятельность. Для поддержки детской инициативы 

взрослым необходимо: 

 вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта деятельности; 

 спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые 

испытывали при обучении новым видам деятельности; 

 создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, 

обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

 обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и 

научить его добиваться таких же результатов сверстников; 

 поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 

результатами; 



 создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности 

детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности 

определенное время; 

 при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 

 проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом 

интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения; 

 презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, 

педагогам (концерты, выставки и др.) 

 

Условия поддержки детской инициативы (п.25.4). 

Способы и приемы поддержки детской инициативы. 

1) Не  следует  сразу   помогать   ребёнку,   если  он  испытывает   затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному  решению, подбадривать и 

поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, 

педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие 

вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У  ребёнка  всегда  должна  быть  возможность  самостоятельного   решения 

поставленных  задач.  При  этом  педагог  помогает  детям  искать  разные  варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое   внимание    педагог   уделяет    общению    с   ребёнком    в   период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и 

деятельности  становятся  поводом  для  смены  стиля  общения  с  ребёнком.  Важно 

уделять   внимание   ребёнку,   уважать   его  интересы,   стремления,   инициативы   в 

познании,  активно  поддерживать  стремление  к самостоятельности.  Дети седьмого года 

жизни очень чувствительны  к мнению взрослых. Необходимо поддерживать  у них 

ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог  может  акцентировать  внимание  на  освоении 

ребёнком универсальных  умений  организации  своей  деятельности  и  формировании  у  

него основ   целеполагания:   поставить   цель  (или  принять   её  от  педагога),   обдумать 

способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с 

позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог  уделяет  особое  внимание  обогащению  РППС,  обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 



анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

3.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Цель взаимодействия: 

1. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

2. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста. 

 

Задачи: 

1. Информирование родителей и общественности относительно целей дошкольного 

образования, общих для всего образовательного пространства РФ, о мерах господдержки 

семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемой в ДОО. 

2. Просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей. 

3. Создание условий для развития ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи. 

4. Построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для 

решения образовательных задач. 

5. Вовлечение родителей в образовательный процесс. 

 

Принципы взаимодействия: 

1. Приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка. 

2. Открытость. 

3. Взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей. 

4. Индивидуально-дифференцированный подход. 

5. Возрастосообразность. 

 

МОДЕЛЬ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СЕМЬЯМИ  

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Направления 

взаимодействия 
Формы работы 

Формы 

взаимодействия 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

 

- получение  и  анализ данных о семье каждого 

обучающегося, её запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребёнка;  

- получение  и  анализ данных об уровне 

психолого-педагогической компетентности 

родителей (законных представителей);  

- планирование работы с семьей с учётом 

результатов проведенного анализа;  

- согласование воспитательных задач. 

опросы; 

социологические 

срезы; 

индивидуальные 

блокноты; почтовый 

ящик; педагогические 

беседы; дни (недели) 

открытых дверей; 

открытые просмотры 

занятий. 

Просветительское  

направление 

 

- просвещение родителей (законных 

представителей)   по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития 

групповые 

родительские 

собрания, 



детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов;  

- просвещение родителей (законных 

представителей)   по выбору   эффективных   

методов   обучения   и   воспитания   детей   

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; 

 - информирование об особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной программы;  

- информирование об условиях пребывания ребёнка 

в группе ДОО;  

- информирование о содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

- повышение уровня компетентности родителей в 

вопросах здоровьесбережения ребенка (п.26.7.1). 

конференции, 

круглые столы, 

семинары 

практикумы, 

тренинги и ролевые 

игры; консультации; 

педагогические 

гостиные; 

родительские клубы; 

информационные 

проспекты; стенды, 

ширмы, папки 

передвижки;   

журналы и газеты, 

издаваемые ДОО; 

сайты ДОО и 

социальные группы  в  

сети  Интернет;  

фотографии,  

выставки детских 

работ, совместных 

работ родителей 

(законных 

представителей) и 

детей; совместные 

праздники и вечера; 

семейные спортивные 

и  тематические 

мероприятия; 

тематические досуги; 

знакомство  с 

семейными 

традициями; 

диалог 

 

 

Консультационное 

направление 

 

- консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаимодействия с  

ребёнком, преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи;  

- консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей 

поведения и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам возникающих 

проблемных ситуациях; 

 - консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам способам воспитания 

и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов;  

- консультирование родителей (законных 

представителей) по   способам организации и 

участия в детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому; 

- консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам сотрудничества  в 

реализации некоторых образовательных задач, 

вопросах организации РППС и образовательных 

мероприятий; 

- повышение      уровня      компетентности      

родителей      (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка (п.26.7.1). 

 

 

Взаимодействие с семьями воспитанников и социумом (вариативная часть) 

Ознакомление дошкольников с родным городом  происходит особенно 

продуктивно, если со стороны родителей встречается заинтересованность, понимание и 



поддержка. Поэтому работа с родителями предполагает совместные мероприятия, 

консультативно – информационную работу. 

Примерные формы сотрудничества 

 Тематические посиделки «Чаепитие» 

 Консультация для родителей «О художниках Ярославского края», «Промыслы 

Ярославской области», «Знаменитые люди Ярославского края» 

 Выпуск газеты для семейного чтения 

 Совместные праздники и развлечения 

 Участие родителей в организации и проведении экскурсий в, детскую 

художественную школу, в библиотеку, в лес, на реку Волгу 

 Посещение городских праздников, участие в народных гуляниях 

 Сбор краеведческого материала с участием родителей 

 Помощь в дополнении содержания центров активности 

 Привлечение родителей к оформлению наглядного материала 

 Организация встреч с интересными людьми 

 Помощь в оформлении альбомов «Страницы истории», «Все работы хороши» 

 Рассказ-беседа «Романтика обычной профессии» 

 Выставка семейных реликвий 

 Выставки совместных детско-родительских поделок 

 Совместные проекты.  

 

Краеведческая деятельность предполагает взаимодействие с другими 

организациями. Мы активно сотрудничаем с   детской  городской библиотекой им. В. В. 

Терешковой, детской школой искусств им. Н. Н. Алмазова. 

 

3.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

 

 

ОСНОВА ПРОЕКТИРОВАНИЯ НАПРАВЛЕНИЙ И ЗАДАЧ 

 КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ    

В МДОУ «ДЕТСКИЙ САД № 73» 

                ↓                                               ↓                                            ↓ 

 

ФГОС ДО 

  

ФОП ДО 

  

ФАОП ДО 

 

 

Коррекционно-развивающая работа – это комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению детей, включающий:  

- психолого-педагогическое обследование; 

- индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия; 

- мониторинг динамики развития детей. 

 

Коррекционно-развивающая работа  направлена на: 
- обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей с 

особыми образовательными потребностями, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

- оказание детям с ООП квалифицированной помощи в освоении программы 

дошкольного образования; 

- разностороннее развитие детей с ООП, с учетом возрастных, индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации; 

- социальная адаптация детей. 



 

Формы работы в рамках коррекционно-развивающего направления 

Специалист Форма Задачи, направления 

Учитель-логопед 
Индивидуальные  и 

подгрупповые занятия 

Согласно индивидуального коррекционного 

маршрута 

Педагог-

психолог 

 

Подгрупповые 

психопрофилактические 

занятия/тренинги 

Развитие социального интеллекта, 

коммуникативной и эмоциональной сфер. 

Индивидуальные занятия Коррекция нарушений познавательной сферы. 

Воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальные 

логопедические занятия 

По заданию логопеда. 

Индивидуальные занятия По итогам результативности фронтальных 

занятий. 

Логопедический комплекс Артикуляционная, пальчиковая, дыхательная, 

темпо-ритмическая гимнастика (по заданию 

логопеда). 

В течение дня Закрепление у детей речевых навыков на 

фронтальных и подгрупповых занятиях. 

Расширение, уточнение и активизация 

словаря детей в процессе всех режимных 

моментов. 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Фронтальные периоды 

непосредственно 

образовательной 

деятельности 

Дыхательная гимнастика. 

Коррегирующие упражнения 

Развитие крупной и мелкой моторики. 

Коррекция двигательных навыков. 

Музыкальный 

руководитель 

Фронтальные периоды 

непосредственно 

образовательной 

деятельности 

Постановка диафрагмально-речевого 

дыхания. 

Развитие координации движений. 

Музыкотерапия. 

Развитие общей и мелкой моторики. 

Развитие эмоциональной сферы. 

Развитие сенсорной культуры. 

 

Основа коррекционно-развивающей работы    

В МДОУ «ДЕТСКИЙ САД № 73»  

↓ 

ИНДИВИДУАЛИЗАЦИЯ  

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ  

                                 ↓                                                                               ↓ 

Во всех видах и формах деятельности: 

* в совместной деятельности детей 

* в форме коррекционно-развивающих 

групповых и индивидуальных занятий 

 На основе выявления имеющихся 

дисфунций и особенностей развития 

познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сфер 

 

Задачи коррекционно-развивающей работы   

- определение особых образовательных потребностей (ООП) обучающихся, в том 

числе, с трудностями освоения  ОП ДО и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей их развития (психического, физического), 



индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК 

или ППК ДОО); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

 

Коррекционно-развивающая работа  организуется на основе 

- обоснованного запроса педагогов, родителей (законных представителей); 

- результатов психологической диагностики; 

- рекомендаций ППК. 

  

Коррекционно-развивающая работа организуется в форме групповых и/или 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий 

* выбор программы КРР, количество, форма, методы, технологии определяются 

ДОО на основе ООП обучающихся; 

* содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на 

основе рекомендаций ППК ДОО. 

 

Категории целевых групп обучающихся  для оказания им адресной помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения. 

 

Обучающиеся КРР в соответствии с АОП ДО 

  Нормотипичные дети с нормативным 

кризисом развития 

 

Развивающие программы различной 

направленности 

 

Обучающиеся с особыми образовательными потребностями 

с ОВЗ и/или инвалидностью, получившие 

статус в порядке, установленном 

законодательством РФ; 

КРР в соответствии с АОП ДО 

Дети, которые обучаются по индивидуаль- 

ному плану (учебному расписанию) 

на основании медицинского заключения: 

дети под диспансерным наблюдением; 

часто болеющие дети 

КРР на основании медицинского заключе- 

ния и рекомендаций ППк по результатам 

психологической и педагогической диагно- 

стики 

Дети, которые испытывают трудности 

в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации, 

в том числе дети-билингвы, дети мигрантов, 

которые испытывают трудности с понима- 

нием государственного языка РФ 

Психолого-педагогическое сопровождение 

в контексте общей программы адаптации 

ребенка к ДОО, в сложных ситуациях – 

про- 

грамма КРР на основе заключения ППк 

по результатам психологической диагности- 

ки ребенка или по запросу родителей. 

Одаренные дети КРР на основе заключения ППк по резуль- 

татам психологической и педагогической 

диагностики 

Дети и (или) семьи, которые находятся 

в трудной жизненной ситуации 

(жертвы катастроф, стихийных бедствий 

КРР на основе заключения ППк 

по результатам психологической 



вооруженных конфликтов, беженцы и др.) диагностики или по обоснованному 

запросу педагога, родителей 

в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, 

склонные к бродяжничеству) 

КРР на основе заключения ППк 

по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному 

запросу педагога, родителей 

Обучающиеся «группы риска» 

Дети с комплексом негативных проявле- 

ний: импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный 

уровень притязаний 

КРР на основе заключения ППк по ре- 

зультатам психологической диагностики 

или по обоснованному запросу педагога, 

родителей 

3.7. Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне ДО 

 

Диагностическая 

работа 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

 - ранняя диагностика отклонений в развитии и анализ причин 

трудностей социальной адаптации; 

 - комплексный сбор сведений об обучающихся на основании 

диагностической информации; 

 - определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, 

обучающихся с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей; 

 - изучение уровня общего развития обучающихся, с учетом 

особенностей нозологической группы, возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

 - изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

 - изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

 - изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребенка; 

 - изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; 

 - изучение направленности детской одаренности; 

 - изучение, констатация в развитии ребенка его интересов и 

склонностей, одаренности; 

 - мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психолого-педагогических проблем в его развитии; 

 - выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социально-психологической адаптации, дифференцированная 

диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 

трудностей; 

 - всестороннее психолого-педагогическое изучение личности 

ребенка; 

 - выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной 

среды и рисков образовательной среды; 

 - системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, за созданием необходимых 

условий, соответствующих его ООП. 

 



Коррекционно- 

развивающая 

работа 

- выбор оптимальных для развития обучающихся коррекционно-

развивающих программ психолого-педагогического сопровождения 

в соответствии с его ООП; 

- организация, разработка и проведение специалистами 

индивидуальных / групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, 

трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекция и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы и 

психологическая коррекция поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта, формирование коммуникативной 

компетентности; 

- коррекция и развитие психомоторной сферы, координации и 

регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 

воспитание детей с ярко выраженной познавательной 

направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностьюодаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в т.ч. для 

включения детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и 

идентичности, связанных со страной  происхождения; 

- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 

информирования соответствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с 

обучающимися; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 

ребенка. 

Консультативная 

работа 

- разработка рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимися с трудностями в обучении     и социализации, 

единых для всех участников образовательных отношений; 

-  консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимися 

- консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов КРР с ребенком. 

Информационно-

просветительская 

работа 

- различные формы просветительской деятельности (указать), 

направленные на разъяснение участникам образовательных 

отношений (детям, родителям, педагогам) вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в т.ч. с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для 

педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий   

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации. 

 

 



Направления реализации коррекционно-развивающей работы с обучающимися 

с ОВЗ и детьми-инвалидами: 

-  предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся; 

-  коррекция нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

-  формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, 

не поддающихся коррекции, в том числе, с использованием ассистивных технологий. 

 

Категории детей Разделы / 

подразделы АОП ДО 

1. Дети с нарушениями слуха - 

2. Дети с нарушениями зрения - 

3. Дети с тяжелыми нарушениями речи АОП ДОУ 

4. Дети с нарушениями опорно-двигательного аппарата - 

5. Дети с задержкой психического развития - 

6. Дети с расстройствами аутистического спектра - 

7. Дети с умственной отсталостью - 

8. Дети с тяжелыми множественными нарушениями - 

 

Направления реализации коррекционно-развивающей работы с детьми, 

находящимися на диспансерном наблюдении и часто болеющими детьми: 

- коррекция коммуникативной, личностной, эмоциональной волевой сфер, 

познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Основа для отнесения обучающихся к данной категории: 

-на основе медицинского заключения; 

- на основе результатов психологической и педагогической диагностики; 

- в соответствии с рекомендациями ППК. 

 

Направления реализации коррекционно-развивающей работы с одаренными 

детьми: 
- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

- вовлечение родителей (ЗП) в образовательный процесс и установление с ними 

отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного 

ребенка в ДОО и семье; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его индивидуальных 

способностей и одаренности; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятной для развития способностей и одаренности. 

Основа для отнесения обучающихся к данной категории:  

- заключения ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

 



Направления реализации коррекционно-развивающей работы с 

билингвальными детьми: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям, желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекция деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую среду 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку. 

 

 Направления реализации коррекционно-развивающей работы с детьми 

«группы риска» 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Основа для отнесения обучающихся к данной категории: 

- на основе заключения ППК; 

- на основе результатов педагогической диагностики; 

- на основе результатов психологической диагностики; 

- по обоснованному запросу родителей, педагогов. 

К группе риска могут быть отнесены: 

- дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

- дети, имеющие эмоциональные проблемы; 

- дети с проблемами неврологического характера; 

- дети с проблемами общения; 

- дети с проблемами регуляторного характера. 

3.8. Рабочая программа воспитания (п.29) 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества. 

 

ОСНОВА ПРОЕКТИРОВАНИЯ И РЕАЛИЗАЦИИ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

 

Милосердие 

 

← 

   С
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 → Сотрудничество 

 

Родина 

 

← → Труд 

 

Природа 

 

← → Семья 

 

Семья 

 

← → Познание 

 

Человек 

 

← → Культура 

 

Жизнь 

 

← → Красота 

 

Добро 

 

← → Жизнь 

 



Дружба ← → Здоровье 

 

I. Целевой раздел программы воспитания 

Цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Направления воспитания 

Направления Цель Ценности Задачи  

 

Патриотическое 

базируется на 

идее 

патриотизма как 

нравственного 

чувства, которое 

вырастает из 

культуры 

человеческого 

бытия, 

особенностей 

образа жизни и 

её уклада, 

народных и 

семейных 

традиций 

(п. 29.2.2.1) 

 

содействовать 

формированию у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника  

Отечества  и  творца  

(созидателя),  

ответственного  за  

будущее  своей страны. 

 

Родина, 

природа 

формирование 

- «патриотизма 

наследника», 

испытывающего 

чувство гордости за 

наследие своих предков 

(предполагает 

приобщение детей к 

истории, культуре и 

традициям нашего 

народа: отношение к 

труду, семье, стране и 

вере); 

 

 -«патриотизма 

защитника», 

стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие 

у детей готовности 

преодолевать трудности 

ради своей семьи, 

малой родины); 



 

 - «патриотизма 

созидателя и  творца», 

устремленного в 

будущее, уверенного в 

благополучии и 

процветании своей 

Родины (предполагает 

конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, 

например, на 

поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и 

аккуратности, а в 

дальнейшем - на 

развитие всего своего 

населенного пункта, 

района, края, Отчизны в 

целом). 

 

Духовно- 

нравственное 

(п. 29.2.2.2) 

 

формирование 

способности к духовному 

развитию, нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению. 

 

жизнь, 

милосердие, 

добро 

развитие   ценностно 

смысловой сферы 

дошкольников на 

основе творческого 

взаимодействия в 

детско взрослой 

общности, содержанием 

которого является 

освоение 

социокультурного 

опыта в его культурно-

историческом и 

личностном аспектах. 

 

Социальное 

 (п. 29.2.2.3) 

 

формирование 

ценностного отношения   

детей   к   семье,  другому  

человеку,  развитие   

дружелюбия,  умения 

находить общий язык с 

другими людьми. 

 

семья,  дружба,  

человек  и  

сотрудничеств

о   

- освоение ребёнком 

моральных ценностей; 

 - формирование 

нравственных качеств и 

идеалов, способности 

жить в соответствии с 

моральными 

принципами и нормами 

и воплощать их в своем 

поведении;  

- формирование 

культуры поведения. 

 

Познавательное  

 

(п. 29.2.2.4) 

 

формирование ценности 

познания. 

 

познание - воспитание   

познавательной 

активности; 

- формирования 

умственных качеств 

личности,   

самостоятельности и 



инициативности 

ребёнка; 

- воспитание       

стремления    к    

истине, становление 

целостной картины 

мира. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

(п. 29.2.2.5) 

 

формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими навыками 

и правилами 

безопасности. 

жизнь,    

здоровье    

охрана и укрепление 

здоровья детей, 

становление 

осознанного отношения 

к жизни как  

основоположной 

ценности и  здоровью 

как  совокупности 

физического, духовного 

и социального 

благополучия человека. 

 

Трудовое 

(п. 29.2.2.6) 

 

формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

труду. 

труд формирование  и 

поддержка привычки к 

трудовому усилию, к 

доступному 

напряжению 

физических, 

умственных и 

нравственных сил для 

решения трудовой 

задачи; стремление 

приносить пользу 

людям.  

 

Эстетическое 

(п. 29.2.2.7) 

 

способствовать 

становлению у ребёнка 

ценностного отношения к 

красоте. 

 

культура, 

красота 

-воспитание любви к 

прекрасному в 

окружающей 

обстановке, в природе, в 

искусстве, в 

отношениях; 

- развитие у детей 

желания  и  умения  

творить. 

 

Целевые ориентиры воспитания 

Целевые  ориентиры – это  возрастные характеристики  возможных достижений 

ребёнка, которые коррелируют  с портретом выпускника ДОО и с традиционными  

ценностями российского общества. 

 

Направления Ценности Целевые ориентиры 

Ранний возраст 

 

Патриотическое 

 

Родина, природа Проявляющий привязанность  к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 



добро Проявляющий сочувствие, доброту. 

 

Социальное 

 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

 

Познавательное 

 

Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

 

Трудовое 

 

Труд Поддерживающий элементарный  порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся  помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности  в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

 

Эстетическое 

 

Культура и 

красота 

Проявляющий  эмоциональную  отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к  творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно- оформительской,  

музыкальной, словесно- речевой, 

театрализованной и другое). 

Старший дошкольный возраст 

 

Патриотическое 

 

Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление  о своей стране - России, 

испытывающий  чувство привязанности  к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий  

традиционные  ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные  и 

положительные  человеческие качества, иногда 



прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

 

Социальное 

 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий  ответственность  за свои действия 

и поведение; принимающий  и уважающий 

различия между людьми. Владеющий основами 

речевой культуры. Дружелюбный  и 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и  дел. 

 

Познавательное 

 

Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий  потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной,  игровой, коммуникативной и 

продуктивных  видах деятельности и в 

самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий  ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся  к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий  интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое 

 

Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

 

Эстетическое 

 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

 

II. Содержательный раздел программы воспитания 

II.1. Уклад образовательной организации 

Уклад – установившийся порядок жизни ДОУ, определяющий мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и 

детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 



 
Основными характеристиками Уклада являются:  

  

Цель и смысл 

деятельности ДОО, 

её миссия 

Развитие личности каждого воспитанника с учетом его 

индивидуальности, создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества. 

Смысл деятельности: создать такие условия в детском саду, чтобы 

воспитать высоконравственного, творческого, компетентного 

гражданина России, который принимает судьбу Отечества как 

свою личную, осознает ответственность за настоящее и будущее 

своей страны, знает и чтит духовные и культурные традиции 

многонационального народа России. 

Миссия: создание образовательной и воспитательной среды, в 

которой культура отношений и организация пространства 

способствуют развитию личностного потенциала детей и взрослых. 

Принципы жизни и 

воспитания в ДОО 

- Принцип гуманизма.  

Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, 

правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования;  

- Принцип ценностного единства и совместности.  

Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 

участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение;  

- Принцип общего культурного образования. Воспитание 

основывается на культуре и традициях России, включая 

культурные особенности региона; 

 - Принцип следования нравственному примеру. Пример как 



метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт 

ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

 - Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность 

важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, 

воспитание через призму безопасности и безопасного поведения;  

- Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на 

основе приобщения к культурным ценностям и их освоения;  

-Принцип инклюзивности. Организация образовательного 

процесса, при котором все дети, независимо от их физических, 

психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых 

и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

 Общественная направленность воспитания. 

Данный принцип требует подчинения всей деятельности педагога 

задачам воспитания подрастающего поколения в соответствии с 

государственной стратегией воспитания и направляет 

деятельность воспитателей на формирование необходимого типа 

личности.  

Связь воспитания с жизнью, трудом. 

Формирование личности человека находится в прямой 

зависимости от его деятельности, личного участия в 

общественных и трудовых отношениях. Воспитанников 

необходимо включать в общественную жизнь, разнообразные 

полезные дела, формируя положительное отношение к ним. 

Участвуя в посильном труде воспитанники приобретают опыт 

нравственного поведения, развиваются духовно и физически, 

уясняют общественно важные мотивы труда, закрепляют и 

совершенствуют моральные качества. 

Правильная реализация принципа связи воспитания с жизнью 

требует от педагога умения обеспечить: 

 понимание учащимися роли труда в жизни общества и 

каждого человека, значения экономической базы общества 

для удовлетворения растущих запросов его граждан; 

 уважение к людям труда, создающим материальные и 

духовные ценности; 

 развитие способности много и успешно трудиться, 

желания добросовестно и творчески работать на пользу 

общества и свою собственную пользу; 

 понимание общих основ современного производства, 

стремление расширять политехнический кругозор, 

овладевать общей культурой и основами научной 



организации труда; 

 сочетание личных и общественных интересов в трудовой 

деятельности, выбор профессии в соответствии с 

задачами общества и хозяйственными потребностями; 

 бережное отношение к общественному достоянию и 

природным богатствам, стремление приумножать своим 

трудом общественную собственность; 

 нетерпимое отношение к проявлениям бесхозяйственности, 

нарушениям трудовой дисциплины, иждивенчеству, 

лодырничеству, тунеядству, расхищению общественной 

собственности и варварскому отношению к природным 

богатствам. 

Опора на положительное в воспитаннике. 

Суть данного принципа состоит в следующем: педагоги обязаны 

выявлять положительное в человеке и, опираясь на хорошее, 

развивать другие, недостаточно сформированные или 

отрицательно сориентированные качества. 

Философская основа этого принципа – известное философское 

положение о «противоречивости» человеческой природы. В 

человеке положительные качества могут легко уживаться с 

отрицательными. Добиваться, чтобы в человеке стало больше 

положительного и меньше отрицательного – задача воспитания. 

 Гуманизация воспитания. 

К принципу опоры на положительное тесно примыкает принцип 

гуманизации воспитания. 

Он требует: 

 гуманного отношения к личности воспитанника; 

 уважение прав и свобод; 

 предъявление посильных и разумно сформулированных 

требований; 

 уважение к позиции воспитанника, даже тогда, когда он 

отказывается выполнять требования; 

 уважение права человека быть самим собой; 

 доведение до сознания воспитанника конкретных целей его 

воспитания; 

 ненасильственного формирования требуемых качеств; 

 отказа от телесных и других, унижающих достоинство 

личности, наказаний; 

 признание права личности на полный отказ от 

формирования тех качеств, которые противоречат ее 

убеждениям. 

Личностный подход. 

Личностный подход понимается как опора на личностные 

качества, которые выражают важные характеристики для 

воспитания – направленность личности, ее ценностные 



ориентации, жизненные планы, сформировавшиеся установки, 

доминирующие мотивы деятельности и поведения. 

Принцип личностного подхода в воспитании требует, чтобы 

воспитатель: 

 постоянно изучал и хорошо знал индивидуальные 

особенности темперамента, черты характера, взгляды, 

вкусы, привычки своих воспитанников; 

 умел диагностировать и знал реальный уровень 

сформированности личностных качеств воспитанников; 

 постоянно привлекал каждого воспитанника к посильной 

для него и все усложняющейся по трудности 

воспитательной деятельности, обеспечивающей 

прогрессивное развитие личности; 

 своевременно выявлял и устранял причины, которые могут 

помешать достижению цели; 

 максимально опирался на собственную активность 

личности; 

 сочетал воспитание с самовоспитанием личности, помогал 

в выборе целей, методов, форм самовоспитания; 

 развивал самостоятельность, инициативу, 

самодеятельность воспитанников, не столько руководил, 

сколько умело организовывал и направлял ведущую к успеху 

деятельность. 

Единство воспитательных воздействий. 

Данный принцип – принцип координации усилий школы, семьи и 

общественности. Его реализация требует, чтобы все лица, 

общественные институты, причастные к воспитанию, 

действовали сообща, предъявляли воспитанникам согласованные 

требования, дополняя и усиливая педагогическое воздействие. 

Образ ДОО, её 

особенности, 

символика, 

внешний имидж 

Одной из главных наших задач - создание атмосферы 

психологического комфорта, эмоционального благополучия, 

свободной творческой и активной личности. Детский сад 

предоставляет детям возможность развиваться разносторонне, а 

взрослым – проявить себя профессионально. Каждый член 

коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время 

всех – и руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий 

персонал – объединяет общий имидж: внешний вид, культура 

общения, интеллект, приветливая улыбка, привлекательность 

манер поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников 

Наш детский сад расположен в центральной части города. 

Это является положительным моментом для создания 

конкурентоспособности ДОУ. 

Детский сад имеет достаточно большой опыт работы на 

рынке оказания образовательных услуг и пользуется спросом у 

населения города. Многие выпускники детского сада приводят к 



нам своих детей, объясняя свой выбор качеством образования в 

ДОУ. Анкетирование родителей показывает, что о нашем 

дошкольном учреждении узнают от своих знакомых, коллег по 

работе, которые довольны результатом образовательной 

деятельности учреждения. 

В ДОУ сложилась система ценностей, обычаев, традиций. 

Общие интересы, совместные мероприятия, творческие дела 

сплачивают коллектив, делают его более работоспособным и 

восприимчивым к инновациям. 

Открытость и интегрированность ДОУ позволяют 

устанавливать и расширять партнерские связи. Мы результативно 

сотрудничаем с филиалом детской библиотеки, детской 

школой искусств, МУ СШОР № 19  и др. 

Работу по созданию и поддержанию имиджа осуществляем 

по нескольким направлениям: 

 создание внешней атрибутики и рекламы 

деятельности; 

 дизайн ДОУ и групповых помещений; 

 повышение качества образовательной деятельности; 

 формирование корпоративной культуры, создание 

имиджа руководителя и его команды. 

Внешняя атрибутика необходима для создания имиджа, 

именно она позволяет определенным образом позиционировать 

себя, представить уникальность образовательного учреждения. Для 

этой цели мы выпускаем для родителей информационные буклеты, 

визитки. 

Традиции и 

ритуалы, особые 

нормы этикета в 

ДОО 

  Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства 

сопричастности сообществу людей, помогают ребенку освоить 

ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и 

события. Поэтому мы считаем необходимым введение ритуалов и 

традиций в жизнедеятельность детского сада. Однако каждая 

традиция должна решать определенные воспитательные задачи и 

соответствовать возрастным особенностям детей. 

Ритуалы группы можно увидеть в течение всего дня пребывания 

воспитанников в группах. Утром дети заполняют стенды 

«Здравствуйте, я пришел!», «Моё настроение». 

Ежедневные традиции: 

- «Утренний  круг»-  соорганизовать детей для обсуждения 

планов реализации совместных дел (проектов, мероприятий, 

событий и пр.); 

 «Сказка перед сном»- чтение произведений детской 

литературы для создания доброй, спокойной атмосферы дома, 

теплоты, взаимопонимания и любви. 

«Меню на сегодня»- ежедневно, перед приемом 

пищи воспитатель рассказывает детям о том, что сегодня на 

завтрак, обед, полдник, воспитывая культуру поведения за столом, 



уважение к труду повара. 

- «Вечерний круг» -  вспомнить с детьми прошедший день, все 

самое хорошее и интересное, чтобы у детей формировалось 

положительное отношение друг к другу и к детскому саду в целом, 

воспитатель говорит о том, как положительно отличился каждый 

из ребят, что важного сделали, что получилось, а над чем нужно 

еще поработать, развитие рефлексивных навыков; 

«Утро радостных встреч» (младшие группы): благоприятное 

вхождения ребёнка в группу, формирование положительных 

межличностных отношений, поддержание интереса детей к 

сверстникам, создание атмосферы доброжелательности и 

защищенности;  

«Общее приветствие всех детей группы, участие детей в 

планировании собственной деятельности и жизнедеятельности 

группы»: установление в группе благоприятного микроклимата, 

развитие функции планирования, становление позиции субъекта 

деятельности;  

 «Чествование именинника»: поздравление именинника: 

дарим подарок, водим хоровод и поем каравай, а еще дети 

высказывают свои пожелания, таким образом подчеркиваем 

значимость каждого ребенка в группе;  

 «Минутки общения»: педагог имеет возможность уделить 

время ребенку, выслушать его, сыграть в игру, помочь в чем-то, 

тем самым создавая благоприятные условия для психологического 

комфорта ребенка, а также формируя чувство значимости и 

доверия;  

«Собирание коллекций»: осознание и развитие личных 

интересов ребенка, развитие любознательности, воспитание 

навыков бережного отношения к собственным вещам. 

Еженедельные традиции: 

- «Тематические дни недели»;  

- «Итоговое мероприятие по тематической неделе» - 

выставка совместного творчества, коллективная работа, 

изготовление альбома, стенгазеты, досуг, викторина и др. 

- «Образовательная афиша»: отражает мероприятия, в 

которых бы хотели участвовать родители (законные 

представители), средство вовлечения родителей в единое 

пространство детского воспитания в ДОУ;  

- «Наша гордость»: на стенде вывешиваются благодарности 

и сертификаты детей, тем самым отмечая их успехи в различных 

конкурсах, соревнованиях, олимпиадах; 

-   «Гость группы»: расширение контактов со взрослыми 

людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми обязанностями и 

увлечениями взрослых, развитие коммуникативных навыков;  

Ежегодные традиции: 

«День рождения группы» - группу к этому событию 

украшают. Проводится совместный праздник взрослых и детей, 

чаепитие, мастер-классы. 

«Акции и мероприятия», посвященные явлениям 

нравственной жизни ребёнка: «Бессмертный полк», «Сдай 

макулатуру, спаси дерево», «Цветы – улыбка природы», 

«Кормушки для птиц» и др; 



«Годовой круг праздников»:  «День 

Победы», «23февраля», «8 марта», «Новый год», «День матери», 

«День семьи, любви и верности», «День России»; 

«Системные проекты, охватывающие всех участников 

образовательных отношений. 

  Международный день пожилых людей (1 октября стал 

хорошим поводом для организации теплого и сердечного 

праздника. В этот день мы выражаем особую признательность 

сотрудникам, вышедшим на заслуженный отдых) – старшие и 

подготовительные группы.  

Экскурсия в школу (готовить детей к вхождению в «мир 

школы», формировать психологическую готовность к школьному 

обучению) – подготовительные к школе группы.  

 

В детском саду есть особые нормы этикета, которых 

придерживается педагогический коллектив: 

 - всегда приветствовать детей и родителей с улыбкой; 

- информировать родителей о событиях без оценивания и не 

перекладывать на них ответственность за поведение ребенка в 

детском саду;  

- не повышать голос в общении с детьми, родителями, коллегами;  

- уважительно относиться к детям, родителям, коллегам;  

- проявлять самообладание, выдержку в отношениях с детьми; 

- сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам. 

С детьми установлены соглашения (или правила) о поведении в 

группе и других пространствах детского сада. 

Отношение к 

воспитанникам, их 

родителям 

(законным 

представителям), 

сотрудникам и 

партнерам ДОО  

Уклад, в качестве установившегося порядка  жизни нашего 

детского сада, определяет мировосприятие, гармонизацию 

интересов и возможностей совместной деятельности детских, 

взрослых и детско-взрослых общностей. Через создание данных 

общностей и на основе уклада детского сада, который задает и 

удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений, строится отношение к 

воспитанникам, родителям, сотрудникам и партнерам детского 

сада.  

Отношение к воспитанникам в рамках детско- взрослой общности 

педагоги выстраивают на основе важного принципа дошкольного 

образования – признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений. Предоставляют 

воспитанникам право выбора, поддерживают детскую инициативу 

и самостоятельность в различных видах деятельности, реализуют 

педагогические технологии для успешной социализации 

воспитанников и развития у них коммуникативных навыков. 

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг 

к другу с уважением. Поддерживают детские инициативы, учат 



детей сопереживать, общаться, проявлять дружелюбие, 

сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную 

личностную позицию, бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. Воспитывают в 

детях уважительное отношение к родителям, педагогам и другим 

взрослым людям. 

Отношение к родителям (законным представителям) 

воспитанников строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

детского сада и приоритета семьи в воспитании, обучении и 

развитии ребенка. В процессе воспитательной работы 

педколлектив детского сада реализует различные виды и формы 

сотрудничества. Отношение к сотрудникам и партнерам строится 

на основе принципов открытости и кодекса нормы 

профессиональной этики и поведения. С целью реализации 

воспитательного потенциала детский сад организует работу по 

повышению профессионально- личностных компетенций 

сотрудников детского сада, организует форму сетевого 

взаимодействия с социальными партнерами. 

Ключевые правила 

ДОО 

Правила ДОУ: 

Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и детей 

на основе ключевых правил: 

• на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, 

нормы общения и поведения; 

• мотивировать детей общаться друг с другом и поощрять 

стремление к взаимодействию; 

• поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную 

направленность; 

• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам; 

• насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и 

объединяют; 

• следовать общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. 

Особенности 

РППС, 

отражающие образ 

и ценности ДОО 

Воспитывающая   среда   раскрывает   ценности   и  смыслы,   

заложенные   в укладе.    Воспитывающая    среда    включает    

совокупность    различных    условий, предполагающих  

возможность  встречи  и  взаимодействия  детей  и  взрослых  в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского 

общества. 

РППС построена с учетом трех основных линий: «от взрослого», 

«от совместной деятельности ребенка и взрослого», «от ребенка». 

Созданы тематические центры по направлениям воспитания. Среда 

является для ребенка носителем разносторонней информации об 

окружающем мире. 



Развивающая среда создает благоприятные условия для развития и 

воспитания ребенка в процессе его самостоятельной деятельности.  

Центры созданы таким образом, чтобы предоставить ребенку 

возможность самостоятельно делать выбор. 

 Среда способствует эмоциональному благополучию ребенка, 

вселяет в него чувство уверенности в себе и защищенности, а 

также дает возможность свободного перемещения и общения с 

другими. 

Группа в ДОУ принадлежит детям, а значит, все ее оформление 

отображает интересы детей, особенности культуры и традиции 

семьи, малой и большой родины. 

Социокультурный 

контекст, внешняя 

социальная и 

культурная среда 

ДОО (учитывает 

этнокультурные, 

конфессиональные 

и региональные 

особенности). 

Ярославль является старинным русским городом,  который по 

крупицам вбирает в себя все памятники старины. Поселение 

появилось еще в 6 веке и сегодня выступает центром архитектуры 

средневековья и наследия культуры Северо-Восточной Руси. 

Ярославль является столицей Золотого кольца. Этот фактор дает 

нам возможность знакомить детей с культурой и бытом русского 

народа и Ярославской области. Населенный пункт характеризуется 

удачным месторасположением. Имеется автомобильное и 

железнодорожное сообщение. Это важнейший транспортный узел 

нашей страны и крупный федеральный округ РФ.  

В рамках расширения образовательного пространства детей 

осуществляется сотрудничество с МОУ «Средняя школа № 25», 

МОУ «Средняя школа № 36», МОУ «Средняя школа № 74», 

МДОУ «Детский сад № 182», МДОУ «Детский сад № 214», МДОУ 

«Детский сад № 187», Дворец культуры им. А.М. Добрынина, 

спортивно-оздоровительный комплекс «Sport Line». 

Коллектив ДОУ сотрудничает с детской  городской 

библиотекой – филиал № 4 им. В. В. Терешковой, детской школой 

искусств им. Н. Н. Алмазова. 

Данные учреждения,  являющиеся частью инфраструктуры 

города и расположены достаточно близко от детского сада, 

включены в план ознакомления детей с городом, трудом и 

профессиями горожан, что позволяет не только расширить объем 

знаний и представлений об окружающем мире дошкольников, но и 

способствует их успешной социализации и адаптации в общество. 

При проектировании содержания образовательной работы учтены 

специфические климатические особенности Ярославской области, 

расположенной в средней полосе России: время начала и 

окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега, 

прилет птиц и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и 

фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. д.  

 

 

 

 



II.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 от «взрослого», который создаёт предметно-пространственную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 

 от «совместной деятельности ребёнка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребёнка, в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребёнка и взрослого, 

обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

 от «ребёнка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности – игровой. 

 

II.3. Общности образовательной организации 

Общность – система связей и отношений между людьми, основанная на разделяемых 

всеми участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности. 

В детском саду выделяются следующие общности: педагог – дети, родители – 

ребенок (дети), педагог – родители, дети – дети. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 

задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность   строится    и    задается    системой    связей    и    отношений    ее    

участников. В каждом возрасте и каждом случае   она будет   обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно   приобретает   способы   

общественного   поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить 

с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 



друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из   видов   детских   общностей   являются   разновозрастные   детские   

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка 

как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 

младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом   и   образцом   для   

подражания,   а   также   пространство   для   воспитания   заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 

II.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО. 

 

Направления воспитания для ДОО   Образовательные области определены во 

ФГОС дошкольного образования: 

патриотическое, социальное, духовно-

нравственное, трудовое  

социально-коммуникативное развитие 

познавательное, патриотическое познавательное развитие 

социальное, эстетическое речевое развитие 

эстетическое художественно-эстетическое развитие; 

физическое, оздоровительное физическое развитие 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательных областей. 

Образовательная область Ценности Задачи 

воспитания 

социально-

коммуникативное 

развитие 

«Родина», «Природа»,   «Семья»,   

«Человек, «Жизнь»,   «Милосердие», 

«Добро»,«Дружба»,  

«Сотрудничество», «Труд». 

П.29.3.4 - 3) 

познавательное развитие «Человек, «Семья», «Познание»,  

«Родина», «Природа» 

П.29.3.4 – 4) 

речевое развитие «Культура»,  «Красота», П.29.3.4 – 5) 

художественно-

эстетическое развитие; 

«Красота», «Культура», «Человек», 

«Природа» 

П.29.3.4 – 6) 

физическое развитие «Жизнь», «Здоровье» П.29.3.4 – 7) 

 

 

II.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации: 

       - работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

детского сада. 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников. 

Анкетирование 

родителей 

(законных 

представителей) 

воспитанников 

Необходимо, как для выяснения особенностей семейного воспитания, 

так и для установления контактов с родителями (законными 

представителями) воспитанников. Анкетирование подсказывает 

педагогам темы бесед  с родителями (законными представителями), 

содержание консультаций, содержание наглядной информации на 



информационном стенде и в групповых уголках. 

Беседа 

Это наиболее распространенная и доступная форма индивидуальной   

работы с родителями (законными представителями) воспитанников. 

Она чаще всего возникает непроизвольно, но может быть и заранее 

предусмотрена.  

Консультации 

 Это самая распространенная форма психолого-педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и 

групповые консультации по различным вопросам воспитания ребенка. 

Активно применяются консультации - презентации с использованием 

ИКТ. 

Родительские 

собрания 

Тематика родительских собраний определяется программными 

задачами программы воспитания детей того или иного возраста в 

сфере их личностного развития.  

Праздники, 

фестивали, 

конкурсы, 

соревнования 

Ежемесячно проводятся совместные с родителями мероприятия, 

которые включают в общее интересное дело всех участников 

образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения 

родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей. 

Мастер - классы 

Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. 

В результате у родителей формируются педагогические умения по 

различным вопросам воспитания детей. 

Дни открытых 

дверей,открытые 

занятия, 

тематические 

развлечения 

Эти формы дают возможность показать  родителям (законным 

представителям) воспитанников работу детского сада, методы 

воспитания детей, которые могут быть использованы и в семье.  

Наглядная 

информация 

 Размещенная на официальном сайте МДОУ, в группах детского сада 

и на информационных стендах для родителей (законных 

представителей). Хорошо зарекомендовала себя как форма 

педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

детей. Здесь помещаются краткие тексты на педагогические темы, 

консультации, ответы на вопросы родителей, фотографии, 

отражающие жизнь детей в детском саду и в семье, детские работы, 

списки рекомендуемой детской и педагогической литературы, 

нормативно правовые документы Российского законодательства, 

правоустанавливающие документы и распорядительные акты. 

Наглядная информация для родителей воспитанников освещает 

вопросы: воспитание детей в труде, в игре, средствами 

художественной литературы; роль примера родителей, семейных 

традиций, семейных взаимоотношений; знакомство детей с 

окружающей жизнью, воспитание патриотических чувств и др. 

Родительская 

почта 

В детском саду организована дистанционная форма сотрудничества 

ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальной сети 

через мессенджеры и через платформу zoom. Такая форма общения 

позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить 

педагогические знания, обсудить и проиграть проблемы, придавая им 

интерактивное общение. 

 

       - события образовательной организации 

 Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть 



понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым. 

 Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

 Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 

в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:  

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др ). 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно - значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России;  

-  создание творческих детско-взрослых проектов. Проектирование событий 

позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе 

традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать 

тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей 

программы воспитания являются примерные темы (праздники, события, проекты), 

которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный 

интерес детей к: 

 - явлениям нравственной жизни ребенка;  

- окружающей природе;  

- миру искусства и литературы; 

 - традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

 - событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка; 

 - сезонным явлениям; 

 - народной культуре и традициям.  

К традиционным мероприятиям ДОУ относятся: День знаний, Осенний бал, Новый 

год, Зимняя спартакиада, Масленица, 8 Марта, День Победы, Выпускной бал, День 

защиты детей. Ежегодно проходят выставки творческих работ (осень, зима, весна, лето), 

взрослые и дети принимают участие в конкурсных мероприятиях города и области. 

 

 

 

 

 



       - совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях – это ведущая форма 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению образовательной 

программы, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребенка в детском саду. 

Виды организации совместной деятельности: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

 чтение  художественной  литературы  с  последующим  обсуждением  и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и  исполнение песен, театрализация, драматизация, 

этюды инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация  выставок  (книг,  репродукций  картин,  тематических  или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок;  

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

 

II.6. Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников    

образовательных    отношений.     

  

Компоненты среды 

 

Мини-пространства 

отражающие региональные, 

этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых 

находится ДОУ 

знаки и символы государства, города и 

ДОУ; интерактивный комплекс «Родная 

страна» информационные стенды с 

символикой РФ, Ярославской области, 

города Ярославль; географические карты, 

глобус, макеты достопримечательностей 

города, книги, альбомы по ознакомлению с 

народностями России, лэпбук «Мой 

любимый город», коллекция миникукл в 

национальных костюмах, предметы быта; 

патриотический центр в каждой группе.  

отражающие экологичность, 

природосообразность и безопасность; 

макеты климатических зон, животного и 

растительного мира, глобус, энциклопедии, 

детская художественная литература, 

иллюстрации о животном и растительном 

мире планеты, жизни людей разных стран, 



природы и пр. , макет проезжей части, 

макет светофора, дорожных знаков, 

настольно-дидактические игры, пособия, 

фото проблемных ситуаций, атрибуты к 

сюжетно – ролевым играм.    

обеспечивающие детям возможность 

общения, игры и совместной деятельности 

игровая детская мебель для сюжетно-

ролевых игр с необходимыми предметами-

заместителями, виды театра, элементы для 

драматизации, театрализованных игр, 

ряженья, различные виды конструктора: 

напольный (мягкие модули) и настольный 

(деревянный, магнитный, модульный, 

пластмассовый, металлический и пр.). 

игровые центры с необходимым 

материалом по основным направлениям 

развития. 

отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей; 

материал для сюжетно-ролевых игр, 

дидактические, настольно-печатные игры, 

открытки, иллюстрации, фото. 

обеспечивающие ребёнку возможность 

познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, 

формирующие научную картину мира; 

предметы для опытно-экспериментальной 

деятельности – магниты, увеличительные 

стёкла, весы, микроскоп, природный и 

бросовый материал, центр «Песка и воды», 

коллекции ткани, бумаги, камней, 

дидактические игры по экологическому 

воспитанию и пр. игровые наборы, 

игрушки, предметы-заместители для 

игровой деятельности, конструкторы с 

различными способами соединения 

деталей, мозаика, лото, домино различной 

тематики, демонстрационный и 

раздаточный материал для обучения детей 

счету, развития представлений о величине и 

форме предметов, дидактические, 

логические игры, пазлы, коврограф 

«Ларчик» В.В. Воскобовича, часы 

различные,  схемы, планы, макеты 

помещений для ориентировки в 

пространстве, на плоскости, в тетради. 

обеспечивающие ребёнку возможность 

посильного труда, а также отражающие 

ценности труда в жизни человека и 

государства; 

картинки, схемы последовательности 

одевания, раздевания, выполнения 

трудовых действий, сервировки стола и др., 

уголки дежурства, наглядны пособиями, 

дидактическое пособие «Профессии», 

«Орудия труда», правила безопасности в 



группе, при выполнении трудовых действий 

в природе, самообслуживании, 

хозяйственно-бытовом и пр. 

обеспечивающие ребёнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл 

здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта; 

музыкально-спортивный зал, спортивная 

площадка на территории, инвентарь для 

выполнения основных движений, ОРУ, 

маты, инвентарь, оборудование для 

спортивных игр на территории, атрибуты 

для проведения подвижных игр, маски, 

включая народные игры, игры-эстафеты, 

картотеки спортивных, подвижных и 

народных игр. 

предоставляющие ребёнку возможность 

погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями традиций 

многонационального российского народа 

подборка книг, репродукций, иллюстраций 

по истории города, страны игры, наглядные 

пособия для ознакомления с культурой и 

бытом народов Поволжья, России, образцы 

(предметы, иллюстрации) предметов 

народного быта, национальных костюмов, 

альбомы, игрушки с различными 

росписями. 

 

II.7. Социальное партнерство 

№ Субъект 

взаимодействия 

Предмет взаимодействия 

1 МОУ «Средняя 

школа № 74» 

Обеспечение преемственности ступеней образования. 

Способствовать позитивному отношению дошкольников к 

своей будущей социальной роли – ученик, возникновения и 

поддержания интереса к обучению в школе. 

 Создание условий для успешной адаптации дошкольников к 

условиям школьного обучения. 

2 Детская  

городская 

библиотека – 

филиал № 4 им. В. 

В. Терешковой.  

Развитие социальной компетентности воспитанников, 

художественно - эстетическое и краеведческое развитие, 

знакомство детей с культурой и особенностями региона, дать 

представления о профессиях родного края, об истории их 

развития, изучить деятельность знаменитых земляков, имена 

которых известны за пределами региона, заложить основы 

национальной гордости. 

Патриотическое воспитание через приобщение детей к 

культуре чтения художественной литературы и 

бережного отношения к книжному фонду библиотеки. 

 Расширение кругозора дошкольников о жанрах литературы, 

авторских произведениях и произведениях русского 

народного фольклора через совместные праздники, 

викторины, театрализованные постановки, просмотр 

мультфильмов, выставки детского творчества. 

3 Детская  школа 

искусств им. Н. Н. 

Алмазова.  

Дворец культуры 

Расширять творческое взаимодействие детского сада с 

учреждениями культуры для создания единой 

социокультурной педагогической системы. 

 Осуществлять интегрированный подход к эстетическому 



им. А.М. 

Добрынина. 

воспитанию и формированию художественно – творческих 

способностей в системе «ребенок – педагог – родитель». 

Способствовать развитию духовно-нравственной культуры 

участников образовательного процесса. 

Совместная работа идет по нескольким направлениям: 

эстетическое, духовно-нравственное, художественно-

творческое,культурно-просветительское. 

4 Спортивно-

оздоровительный 

комплекс «Sport 

Line». 

 

Объединить усилия педагогов дошкольного образования, 

родителей и педагогов дополнительного образования для 

эффективной организации физкультурно-оздоровительной 

работы в системе «ребенок – педагог – родитель». 

Создать условия для гармоничного физического развития 

детей, совершенствования индивидуальных способностей и 

самостоятельности. 

Сформировать  позитивные отношения участников 

образовательного процесса к занятиям физкультурой и 

спортом, развивать представления об особенностях в видах 

спорта. 

 Повысить квалификацию педагогов и уровень знаний 

родителей в области здоровья детей, ЗОЖ всех участников 

образовательного процесса. 

5 Детская 

поликлиника № 3, 

ПМПК города 

Ярославль. 

Объединить усилия сотрудников, родителей и медицинского 

учреждения для эффективной организации профилактики 

заболеваний и оздоровительной работы. 

Повысить функциональные и адаптационные возможности 

организма детей за счет внедрения здоровьесберегающих 

технологий. 

Способствовать ответственному отношению к своему 

здоровью все участников образовательного процесса. 

6 Родители 

(законные 

представители) 

Ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на 

общих родительских собраниях. 

Обучение конкретным приемам и методам воспитания и 

развития ребенка в разных видах детской деятельности на 

семинарах, практикумах, консультациях и открытых 

занятиях. Так же, участие родителей в жизни группы и ДОУ в 

целом позволяет приобщить родительскую общественность к 

реализации задач программы и способствует выстраиванию 

субъектных отношений с семьями воспитанников.  

 

III. Организационный раздел программы воспитания. 

 

III. 1  Общие требования к условиям реализации программы воспитания. 

Программа воспитания ОО реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно 

значимые виды совместной деятельности. Уклад ОО направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень 

начального общего образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 



средства обучения. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достиже нию целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4. Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.). 

 

III. 2 Кадровое обеспечение. 

 

Наименование 

должности 

(в соответствии 

со штатным 

расписанием 

ОО) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий 

детским садом  

- управление воспитательной деятельностью на уровне ДОУ;  

- создание условий, позволяющих педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность;  

- анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год;  

- планирование воспитательной деятельности в ДОУ на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на учебный год;  

– регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;  

– контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется 

через мониторинг качества организации воспитательной деятельности 

в ДОУ)  

Старший 

воспитатель  

- организация воспитательной деятельности в ДОУ;  

- разработка необходимых для организации воспитательной 

деятельности в ДОУ нормативных документов (положений, 

инструкций, должностных и функциональных обязанностей, проектов 

и программ воспитательной работы и др.);  

- анализ возможностей имеющихся структур для организации 

воспитательной деятельности;  

- планирование работы в организации воспитательной деятельности;  

- организация практической работы в ДОУ в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы;  

- проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в 

ДОУ совместно с Педагогическим советом;  

- организация повышения квалификации и профессиональной  

переподготовки педагогов для совершенствования их психолого-

педагогической и управленческой компетентностей;  

– проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта других образовательных 

организаций;  

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов;  

- информирование о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности;  

- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной деятельности;  

- организация повышения психолого-педагогической квалификации 



воспитателей;  

- организационно-координационная работа при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий;  

- участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и т.д.;  

- организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив;  

- создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры;  

- развитие сотрудничества с социальными партнерами;  

- стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов  

Педагог-

психолог  

- оказание психолого-педагогической помощи;  

- осуществление социологических исследований обучающихся;  

- организация и проведение различных видов воспитательной работы; 

– подготовка предложений по поощрению обучающихся и педагогов за 

активное участие в воспитательном процессе  

Воспитатель  

Инструктор по 

физической 

культуре  

Музыкальный 

руководитель 

Учитель-

логопед  

 

 

- организация и проведение занятий с обучающимися;  

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение ценностей в условиях современной жизни, 

сохранение традиций ДОУ;  

– организация работы по формированию общей культуры будущего 

школьника;  

- формирование здорового образа жизни;  

– внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий организации образовательного 

процесса;  

–организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности  

Помощник 

воспитателя  

- совместно с воспитателем организация занятий обучающихся;  

- участие в организации деятельности по формированию общей 

культуры будущего школьника  

 

III. 3 Требования к условиям работы  с особыми категориями детей 

 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОУ и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

На уровне уклада ДОУ: инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в детском саду.  

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка. 



На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности.  

Педагогическое проектирование совместной деятельности в разновозрастных 

группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия 

освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  

 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) направленное   на   формирование  личности    взаимодействие   взрослых    с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми  

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера  и средств;  учитываются  особенности  деятельности,  средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование  игры   как   важнейшего    фактора   воспитания   и   развития 

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития  

личности  ребёнка,  создание условий  для самоопределения и социализации детей  на 

основе  социокультурных, духовно-нравственных ценностей  и принятых  в российском  

обществе правил и норм поведения; 

3) создание  воспитывающей среды,  способствующей личностному   развитию 

особой  категории  дошкольников, их  позитивной   социализации, сохранению их 

индивидуальности,  охране  и  укреплению   их  здоровья  и  эмоционального 

благополучия; 

4) доступность  воспитательных мероприятий,  совместных  и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей  развития и 

образовательных потребностей ребёнка;  речь  идет  не  только  о  физической 

доступности,  но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания  и 

применяемые  правила должны быть понятны ребёнку с особыми  образовательными 

потребностями; 

5) участие  семьи   как  необходимое   условие   для  полноценного  воспитания 

ребёнка дошкольного  возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

 

  



IV. Организационный раздел 

4.1. Условия реализации ОП ДО: 

4.1.1. Психолого-педагогические условия реализации ОП ДО; (П.30) 

4.1.2. Модель развивающей предметно-пространственной среды ДОО (п. 31) 

Развивающая предметно-пространственная среда в МДОУ «Детский сад № 73» 

соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО (организуется с учетом принципов: содержательной 

насыщенности,  трансформируемости, полифункциональности, вариативности, 

доступности,  безопасности);  

- образовательной программе ДОО; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

-  требованиям безопасности и надежности. 

Развивающая предметно-пространственная среда в группах организована таким 

образом, чтобы обеспечивать: 

 игровую, коммуникативную, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям 

материалами; 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

 

Центры детской активности обеспечивают все виды детской деятельности. Количество и 

содержание центров зависит от возраста воспитанников. 

В группах раннего возраста: 

 1. Центр двигательной активности – для развития основных движений детей. 

2. Центр сенсорики и конструирования – для организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими игрушками, освоения сенсорных эталонов формы, 

цвета, размера.  

3. Центр  организации предметных и предметно-манипуляторных игр – для совместных 

игр со сверстниками под руководством взрослого.  

4. Центр творчества и продуктивной деятельности – для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения разнообразных изобразительных средств.  

5. Центр познания и коммуникации (книжный центр) – для восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок. 

6. Центр экспериментирования и труда – для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и т.д.). 

 

 В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности:  



1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально- коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие». 

 2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие».  

3. Центр игры,  содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских 

игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социальнокоммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»). 

 4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие».  

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

 6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют 

реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие») .  

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми 

и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социальнокоммуникативное развитие».  

8. Книжный центр, содержащий художественную и документальную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей.  

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие». 

 10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников.  



11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности 

воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию имеющихся 

у них нарушений.  

12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд). 

 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды, соответствует 

концептуальной целостности образовательного процесса. Компоненты развивающей 

предметно-пространственной среды обеспечивают развитие детей по пяти образовательным 

областям. 

 

 

Модель развивающей предметно-пространственной среды (вариативная часть) 

Основным элементом РППС по краеведению является «центр краеведения» в 

группах: 

Центры должны соответствовать определенным требованиям: 

• Хорошая освещенность в дневное и вечернее время 

• Целесообразность размещения экспонатов 

• Доступность 

• Эстетичность 

• Научность 

• Достоверность представленного материала 

Содержание материала в групповых центрах зависит от возраста детей и 

меняется в соответствии с изучаемыми темами. Это могут быть: 

- Семейные фотоальбомы, самодельные книги  

- Тематические папки с иллюстрациями и фотографиями:  

- Подборка стихотворений о городе, районе, области; 

- Карта, символика города ,района, области (флаг, герб); 

- Макеты (микрорайон, улица, архитектурные сооружения) 

- Куклы в национальных костюмах 

- Рисунки и творческие работы детей на тему «Наш край родной глазами детей». 

- Дидактические игры краеведческого содержания 

- Кроссворды, ребусы  

- Аудио и видеоматериалы 

- Подборка презентаций 

В группах имеются экспонаты,  представленые как имитационные: печь, люлька, 

скамейки, сундук, так и подлинные: прялка, люлька, скамейки, сундук, чугунки, ухваты, 

самовар, угольные утюги, тканые дорожки, вышитые и выбитые занавески, берестяной 

туесок, крынка, веретено, обереги и т. д. 

Также  представлены   художественные образцы народных промыслов 

Ярославской области.   

 

4.1.3. Материально-технические условия реализации ОП ДО (П.32). 

Материально – технические условия: (п.32.1) 

Состояние и содержание территории, здания и помещений образовательной 

организации соответствуют санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной и 

электробезопасности, требованиям охраны труда воспитанников и работников. 

Имеются помещения и необходимое оснащение для питания детей, а также для 

хранения и приготовления пищи; для организации качественного горячего питания 

обучающихся в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами. 



В детском саду оснащены кабинеты: медицинский, педагога-психолога и учителя-

логопеда,  музыкально-физкультурный зал,спортивная площадка с необходимым игровым 

и спортивным оборудованием и инвентарем, медицинский блок и тренажерный зал. 

Для организации образовательной деятельности в процессе организации различных 

видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) служат 

групповые ячейки.  

В каждой группе, музыкально-физкультурном зале имеется здоровьесберегающее 

оборудование (зрительные тренажеры, приборы, улучшающие качество окружающей 

среды, аэроклиматические установки, оборудование, позволяющие удовлетворить 

потребность воспитанников в движении). 

Оздоровительную, развивающую и воспитательную работу осуществляет 

необходимый (в расчете на количество воспитанников) состав специалистов: воспитатели, 

педагог-психолог, учитель-логопед, музыкальные руководители, инструктор по 

физической культуре, медицинские работники. 

Территория детского сада благоустроена: имеет все необходимое оборудование для 

прогулок воспитанников и озеленение. 

 

Назначение Функциональное использование Оборудование 

1. Групповые  

помещения 

с отдельными  

спальнями 

 

Для организации образовательной 

деятельности в процессе 

организации различных видов 

детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) 

 Групповые помещения оснащены  

игровой  мебелью, отвечающей 

гигиеническим и возрастным 

особенностям воспитанников 

 Мебель соответствует  росту детей 

 Игровые пособия (игры, игрушки) 

 Дидактические пособия (наглядно-

демонстрационный материал 

 Магнитофон (10) 

 Интерактивный комплекс (1) 

 Мультимедийная система 

(ноутбук, проектор, экран - 4) 

 Ноутбук - 6 

2. Музыкально-

физкультурный  

зал 

 

Для организации образовательной 

деятельности в процессе 

организации различных видов 

детской деятельности (игровой, 

коммуникативной,  познавательно-

исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной) 

 

 Музыкальный центр (2шт) 

 Мультмимедийная система 

(ноутбук,   проектор, экран) 

 Стереосистема 

 Электронное фортепиано 

 Подборка аудиокассет, дисков 

 Музыкальные инструменты для 

детей 

 Детские стульчики 

 Стулья для взрослых 

 Атрибуты к играм 

 Декорации и т.д. 

Для проведения физкультурно-

оздоровительной работы, утренней 

гимнастики, физкультурных 

занятий, спортивных развлечений, 

игр. 

 Спортинвентарь 

 массажные дорожки 

 сенсорные мячи 

 мягкие модули 

 гимнастический набор  для 

 построения полосы препятствий и 



развития основных движений 

 и другой спортивный инвентарь 

для проведения ОРУ 

3. Кабинет 

педагога -    

психолога и 3 

кабинета  

учителей-

логопедов 

Проведение диагностики и 

коррекционной работы по развитию 

психических процессов, коррекции 

нарушений развития дошкольников. 

 Детские столы и стулья 

 Стимулирующий материал для 

психолого-педагогического 

обследования детей 

 Игровой материал, развивающие 

игры 

 Развивающие игрушки 

 Магнитофон 

 Зеркало для развития 

эмоциональной  сферы 

 Учебная и релаксирующая зоны 

 Библиотека психологической 

литературы 

 РППС «Фиолетовый лес» 

 Коврограф «Ларчик» 

Проведение диагностики и 

коррекционной работы по развитию 

психических процессов, коррекции 

нарушений развития дошкольников. 

 Большое зеркало 

 Зонды для массажа 

 Дидактические игры и пособия 

 Методическая литература 

 Наборы картинок и картин 

 Иллюстративный материал 

 Панно звуков и букв, наборы букв 

 Пеналы, схемы на каждого ребенка 

 Доска с магнитами 

o Логопедический альбом 

6. Коридор и 

холлы  детского 

сада 

Для организации образовательной 

деятельности в процессе 

организации различных видов 

детской деятельности 

(коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, художественной) 

 Информационные стенды 

 «Для Вас, родители!» 

 «Выставка детских работ» 

 «Права ребенка» 

 

7. 

Методический  

кабинет 

Информационное и методическое  

обеспечение образовательного 

процесса 

 Библиотека методической и 

детской литературы, периодики; 

 Нормативная документация 

 Подборка обучающих презентаций 

для педагогов и детей 

 Дидактические пособия для 

занятий, 

 Архив документации, 

 Шкаф книжный (3) 



 Стол рабочий 

 Стол компьютерный 

 Принтер 

 Ноутбук 

 МФУ 

8. Территория 

ДОО  

(11 

прогулочных  

участков, 

спортивная 

площадка) 

Для организации образовательной 

деятельности в процессе 

организации различных видов 

детской деятельности 

- Игровое оборудование, 

- Спортивные модули 

- Выносной материал. 

 

Информационное обеспечение образовательного процесса позволяет в электронной 

форме: 

- создавать и редактировать электронные таблицы, тексты и презентации; 

- использовать интерактивные дидактические материалы, образовательные ресурсы; 

- проводить мониторинг и фиксировать ход воспитательно-образовательного 

процесса и результаты освоения основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования; 

- осуществлять взаимодействие между участниками образовательного процесса, в 

том числе дистанционное (посредством глобальных сетей), использование данных, 

формируемых в ходе образовательного процесса для решения задач управления 

образовательной деятельностью; 

- осуществлять взаимодействие образовательного учреждения с органами, 

осуществляющими управление в сфере образования, с другими образовательными 

учреждениями и организациями. 

 

Информационные ресурсы 

Компьютерами оснащены кабинеты: заведующего (с выходом в интернет), 

методический  кабинет (с выходом в интернет), специалисты ДОУ (с выходом в 

интернет), 12 групповых ячеек (без выхода в интернет). Доступ воспитанников 

Учреждения к информационным системам и информационно-телекоммуникационным 

сетям отсутствует. 

 

Функциональное использование персональных компьтеров: 

 

Заведующий: выход в Интернет, работа с отчетной документацией, электронной 

почтой. 

Старший воспитатель:  осуществление методической помощи педагогам; 

организация консультаций, семинаров, педагогических советов; работа с отчетной 

документацией, оформление педагогического опыта;  планирование и мониторинг учебно-

образовательной деятельности; выход в Интернет. Проведение презентаций для всех 

участников образовательного процесса. 

 Педагоги ДОУ: работа с документацией, подготовка мультимедийных презентаций,  

консультаций и т.д; работа с отчетной документацией, оформление педагогического 

опыта;  планирование и мониторинг образовательной деятельности; выход в Интернет. 

 

4.1.4.  Примерный перечень  литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы (П.33). 

Примерный перечень художественной литературы (п.33.1) 



Примерный перечень музыкальных произведений (п.33.2) 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства (п.33.3). 

Примерный перечень анимационных произведений (п.33.4) 

4.1.5. Кадровые условия реализации ООП ДО (П. 34) . 

В детском саду работает 62 сотрудника: 3 человека административный состав, 32 

педагога, 27 человек обслуживающий персонал. Из общего количества специалистов в 

штате дошкольного учреждения 3 учителя – логопеда, 2 музыкальных руководителя, 1 

педагог – психолог, 1 инструктор по физической культуре. Педагоги обладают такими 

качествами: работоспособность, профессионализм, стабильность, инициативность. 

В ДОУ 4 педагога награждены Почетной грамотой Министерства образования РФ. 

Все педагоги имеют высшее и среднее профессиональное педагогическое 

образование, квалификационную категорию. 

Характерной особенностью нашего дошкольного учреждения является   высокий 

процент воспитателей с большим стажем работы. Они целенаправленно и в системе 

организуют образовательный процесс,  проявляют творчество и педагогическое 

мастерство в проведении совместной деятельности. Они самостоятельно планируют и 

отбирают методический материал, способны анализировать методическую литературу с 

точки зрения ее целесообразности для конкретной группы, владеют способами 

организации педагогического процесса на основе индивидуализации и интеграции.   

Для коллектива МДОУ свойственна предельно низкая текучесть кадров, которая во 

многом определена наличием благоприятных условий для профессионально-

педагогической деятельности в учреждении.   

Педагоги регулярно повышают свой профессиональный уровень, через систему 

вебинаров, семинаров, мастер-классов, а также углубленно работают по определенным 

направлениям развития ребенка.   

Качественные характеристики педагогических кадров 

  

№ Критерии оценки качества количество % 

1. Педагоги 32 100% 

Образовательный ценз 

2 Высшее образование (педагогическое) 22 69% 

3 Среднее профессиональное (педагогическое) 10 31% 

Квалификация 

5 Высшая категория 10 31% 

6 Первая категория 17 53% 

7 Из числа вновь поступивших (не аттестованы) 5 16% 

Стаж работы 

8 от 0-3 лет 4 12% 

9 от 3-5 лет - - 

10 от 5-10 лет 1 3% 

11 от 10-15 лет 4 12% 

12 от 15-20 лет 2 6% 

13 20 лет и более 21 67% 

Возраст педагогов 

 моложе 25 лет 4 12% 

 25-29 лет 1 3% 

 30-39 лет 5 16% 

 40-44 лет 2 6% 

 45 – 49 лет 4 13% 

 50-54 лет 7 22% 



 55 – 59 лет 5 16% 

 60 и старше 4 12% 

 

4.2. Гибкий режим и распорядок дня в дошкольных группах (П.35).  

 

Режим, в соответствии с особенностями ДОО на основе требований (СанПиН + СП + 

пп.35.12; 35.13; 35.14; 35.21) 

Режим дня в МДОУ « Детский сад № 73» 

(холодный период) 

 

Режимный 

Момент 

2-3 года 

(ранний 

возраст) 

3-4 года 

(2-я 

младшая) 

4-5 лет 

(средняя) 

5-6 лет 

(старшая) 

6-7 лет 

(подгот) 

Утренний прием, 

игры самостоятельная 

деятельность, 

общение, совместная 

деятельность         

утренняя гимнастика                                   

Утренний сбор 

«Вхождение в день» 

7.00 – 8.00 

 

7.00 – 8.20 

 

7.00 – 8.20 

 

7.00 – 8.30 

 

7.00 – 8.30 

 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 

8.00-8.50 

  

8.20.-9.00  

 

8.20.-9.00  

 

8.30-9.00  

 

8.30-9.00  

 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

8.50- 9.20 

1) 8.50-8.58 

12 мин 

перерыв 

2) 9.10-9.20 

(по 

подгруппам 

9.00- 9.40 
9.00-9.15  

10 мин.-

перерыв  

9.25-9.40 

9.00-9.50  

9.00-9.20 

 10 мин.-

перерыв  

9.30-9.50  

 

9.00-9.55  

9.00-9.20  

10 мин. 

прерыв 

 9.30-9.55  

 

9.00-10.50 
1).9.00-9.30 

 10 мин.-

перерыв 

2)9.40-10.10 

10 мин.-

перерыв 

3)10.20-

10.50 

Второй завтрак 9.20-9.30 9.40-9.50 9.50 – 10.00 9.55 -10.05 10.10 -10.20 

(между 

вторым и 

третьим 

занятием) 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 

9.30 – 11.20  9.50 – 12.00  10.00 – 

12.10  

10.05 – 12.20  

 

10.50-12.30  

Возвращение с 

прогулки 

 

 

Подготовка к обеду, 

обед 

11.20 – 

11.35 

 

 

 

11.35-11.50 

 

12.00 – 

12.15 

 

 

 

12.15 – 

12.45 

 

12.10 – 

12.25 

 

 

 

12.25 – 

12.45 

 

12.20 – 12.30 

 

 

 

12.30 – 12.50 

 

12.30 – 12.40 

 

 

 

12.40 – 13.00 

 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

11.50 – 

15.00 

12.45 – 

15.00 

 

12.45 – 

15.00 

 

12.50 – 15.00 

 

13.00 – 15.00 

 

Постепенный подъем 15.00 -15.15 15.00 -15.15 15.00 -15.15 15.00 -15.15 15.00 -15.15 



детей, гимнастика 

пробуждения 

     

Организация 

взаимодействия с 

детьми в вечернее 

время 

15.15 – 

16.20 

15.15 – 

15.23 

(по 

подгруппам) 

15.15 – 

16.30 

 

15.15 – 

16.30 

 

15.15 – 16.40 

 

15.15 – 15.40 

(НОД) 

 

15.15 – 16.40 

 

15.15 – 15.45 

(НОД) 

Уплотненный 

полдник. 

Игровая деятельность 

16.20 -16.50 

 

16.30 -17.00 

 

16.30 -17.00 

 

16.40 -17.00 

 

16.40 -17.00 

 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 

17.00-18.30 

  

17.00-18.30 

 

17.00-18.30 

  

17.00-18.30 

  

17.00-18.30 

 

Игровая деятельность, 

уход детей домой 

18.30-19.00  

 

18.30-19.00  

 

18.30-19.00  

 

18.30-19.00  

 

18.30-19.00  

 

 

Режим дня в МДОУ « Детский сад № 73» 

(теплый период) 

 

Вид деятельности 2-3 год 3-4 года 4-5 лет 

 

5-6 лет 6-7 лет 

Прием детей на 

улице, 

самостоятельная 

деятельность, 

общение, игры, 

утренняя гимнастика 

7.00 — 8.10 7.00 — 8.10 7.00 — 8.20 7.00 — 8.20 7.00 — 8.20 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 

8.10 — 8.50 8.10 — 8.50 8.20 — 8.50 8.20 — 8.50 8.20 — 8.50 

Самостоятельная 

игровая деятельность 

8.50 — 9.20 8.50— 9.20 8.50 — 9.20 8.50 — 9.20 8.50— 9.20 

Подготовка к 

прогулке, НОД на 

прогулке 

(наблюдение, игры, 

труд, 

экспериментирование

, общение по 

интересам).  

9.20 - 11.10 9.20 - 11.45 9.20 — 11.50 9.20 - 12.10 9.30 - 12.20 

Возвращение с 

прогулки, водные 

процедуры.   

11.10 - 

11.30 

11.45 - 12.00 11.50- 12.10 12.10- 12.30 12.20 - 12.40 

Подготовка к обеду, 

обед 

11.30 - 

11.50 

12.00 — 

12.20 

12.10 — 

12.30 

12.30 - 12.50 12.40 - 13.00 

Подготовка ко сну, 

сон 

11.50 - 

15.00 

12.20 - 15.00 12.30 - 15.00 12.50 -15.00 13.00 - 15.00 

Постепенный подъем, 

гимнастика после сна, 

воздушные и водные 

процедуры. 

15.00 - 

15.20 

15.00- 15.20 15.00 - 15.20 15.00 - 15.15 15.00 - 15.15 

Прогулка. 

Самостоятельная 

15.20-16.20 

 

15.20 - 16.30 

 

15.20 - 16.30 15.15-16.40 15.15-16.40 



игровая деятельность. 

Досуги.     

Уплотненный 

полдник. 

Игровая 

деятельность 

16.20 – 

16.50 

16.30 - 16.50 16.30 - 16.50 16.40 - 17.00 16.40 – 17.00 

Подготовка к 

прогулке, вечерняя 

прогулка, уход домой 

16.50 - 

19.00 

16.50 - 19.00 16.50 - 19.00 17.00- 19.00 17.00 - 19.00 

 

4.3. Календарный план воспитательной работы (П.36). 

(Приложение 1)  

https://mdou73.edu.yar.ru/svedeniya_ob_obrazovatelnoy_organizatsii/obrazovanie.html 

 

«Образовательная программа МДОУ «Детский сад № 73»  г. Ярославль,  разработана 

также с учетом нормативных правовых актов, которые содержат обязательные требования 

к условиям организации дошкольного образования: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

3. Федеральный закон от 24.12.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации» (ред. от 14.07.2022). 

4. Постановление Правительства РФ от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций». 

5. Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (зарегистрирован 31.08.2020 № 59599). 

6. Приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 № 761н «Об утверждении 

Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов 

и служащих, раздел “Квалификационные характеристики должностей работников 

образования”» (зарегистрирован в Минюсте России 06.12.2010 № 18638) (ред. 

от 31.05.2011). 

7. Приказ Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности 

рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) 

педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре» (зарегистрировано в Минюсте России 

25.02.2015 № 36204) (ред. от 13.05.2019). 

8. Приказ Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 «Об утверждении особенностей 

режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

9. Постановление Правительства РФ от 14.05.2015 № 466 «О ежегодных основных 

удлиненных оплачиваемых отпусках» (ред. от 07.04.2017). 

10. Приказ Минобрнауки России от 07.04.2014 № 276 «Об утверждении Порядка 

проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность» (ред. от 23.12.2020). 

11. Приказ Минобрнауки России от 20.09.2013 № 1082 «Об утверждении Положения 

о психолого-медико-педагогической комиссии». 
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